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INTRODUCCION

Ante la preocupante situacidon del progresivo aumento de residuos
hospitalarios y la poca conciencia del personal encargado acerca de su
correcta manipulacion y manejo. El hospital Santa Rita de Cassia como centro
de atencion en salud se ha encargado de reducir y prevenir los problemas de
salud de la poblacion Distracciones.

Este establecimiento genera residuos que presenta riesgos potenciales de
peligrosidad y cuyo inadecuado manejo puede tener serias consecuencias
para la salud de la comunidad hospitalarias, del personal encargado del
manejo externo de los residuos y de la poblacién en general.

La implantacion de una gestion segura de los residuos hace que, en la
mayoria de los casos, se deban analizar los procedimientos de trabajo y el
comportamiento de las personas.

Como consecuencias de este analisis se pueden producir mejoras en los
rendimientos, en la seguridad de las personas, en los niveles de calidad;
también puede haber una disminucién de los costos de operacién, asi como
una disminucién del volumen y de la peligrosidad de los residuos generados si
se aplican criterios de minimizacién, reduccion, etc.

Igualmente el hospital Santa Rita de Cassia; pretende con la elaboracién de
este Plan de Gestion Integral de Residuos Hospitalarios y Similares; proteger
el riesgo de cada uno de los empleados de la E.S.E, asi como la de las
personas que tuviesen contacto directo con estos residuos por la inadecuada
disposicion final efectuada, y propender por el cuidados y preservacion del
medio ambiente a través de las actividades planteadas en el documento para
dar cumplimiento a los a los objetivos y alcances en los cuales se enmarca la
ley o normatividad ambiental vigente, con representacion como autoridad
ambiental en este caso por parte de la Corporaciéon Autonoma de la Guajira
‘CORPOGUAJIRA’, obliga por intermedio del Decreto 351 del 2014 y la
resolucion 1164 del 2002, a llevar a cabo el diseiio del Plan de Gestion
Integral de Residuos Sélidos Hospitalarios.
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1. ALCANCE

El Plan de gestion integral de residuos generados en la E.S.E Hospital Santa
Rita de Cassia es una guia para la implementacion de buenas practicas de
gestibn para prevenir efectos adversos a la salud y al ambiente por el
inadecuado manejo de los residuos solidos y liquidos, desde la etapa de
generacion hasta su disposicion final en todas las areas de la E.S.E, bien sea
de caracter administrativo o misional y debe ser cumplido por cada uno de los

funcionarios de la institucion.

Para que se pueda dar lo anterior el PGIRASA del hospital Santa Rita de
Cassia busca ser evaluado y aprobado por la autoridad sanitaria, para este

caso la secretaria de salud departamental de la Guajira.
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2. COMPROMISO INSTITUCIONAL

Yo Alalia del Carmen Rodriguez Daza en calidad de representante legal de la
E.S.E Hospital Santa Rita de Cassia del Municipio de Distraccion y como
generador de residuos generados en la atencidon en salud y otras actividades
admito conocer la legislacion existente sobre gestion integral de residuos
contemplada en la Resolucién 0591 de 2024 de los Ministerios de Salud y
Ambiente y Desarrollo Sostenible, y me comprometo a dar cumplimiento a cada
una de las obligaciones establecidas para garantizar la gestién integral de los

residuos generados.

Representante Legal
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3. OBJETIVOS DEL PGIRASA

3.1. OBJETIVO GENERAL

Formular e implementar el PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
DE ATENCION EN SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES. De la ESE HOSPITAL
SANTA RITA DE CASSIA (PGIRASA), con el fin de minimizar la
contaminacion ambiental y los riesgos para la salud de las personas que
entran en contacto con éstos, estableciendo los procesos, procedimientos y
actividades necesarias para su gestion integral.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

+ Determinar las caracteristicas y cantidades de los residuos o desechos
hospitalarios generados en las diferentes secciones de la institucion, con el fin
de establecer su grado de peligrosidad y las condiciones para una gestion
sanitaria y ambiental segura.

* Recuperar todos aquellos residuos que pueden reutilizarse como
materia prima del proceso que los generd o de otros procesos.

+ Capacitar al personal de todos los distintos niveles de la institucién en
los procedimientos y actividades a realizar para la adecuada gestion de los
residuos hospitalarios y similares, segun los puestos de trabajo.

+* Establecer los procesos y procedimientos a seguir para la segregacion,
movimiento interno, almacenamiento temporal y/o central, desactivacion,
como componentes de la gestion interna de residuos hospitalarios y similares
generados en el hospital.

+* Ayudar al desarrollo sostenible de la E.S.E, mediante programas que
permitan la disminucion de costos.
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4. NORMATIVA LEGAL

Ley 9 La Ley 9 de 1979, expedida por el Ministerio de Salud, por la cual se
fija la Ley Nacional Sanitaria.

Constitucion Nacional de Colombia de 1991, (Art. 31). Todo ser humano
tiene derecho a gozar de un ambiente sano.

Decreto 1669 del 2002, expedido por el Ministerio del Medio Ambiente y por
el Ministerio de Salud: por el cual se modifica el decreto 2676 de 2002, en
cuanto a las obligaciones del generador y la cobertura del decreto.

Decreto 4741 del 2005, expedido por el Ministerio de Ambiente, Vivienda y
Desarrollo Territorial: por el cual se reglamenta parcialmente la prevencion y
manejo de los residuos o desechos peligrosos generados en el marco de la
gestion integral.

Decreto 4126 del 2005, expedido por el Ministerio de la Proteccién Social y
por el Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial: mediante el
cual se modifica parcialmente el Decreto 2676 de 2000 sobre la Gestion
Integral de los residuos Hospitalarios y similares.

Resoluciéon 1362 de 2007, expedida por el Ministerio de Ambiente, Vivienda
y Desarrollo Territorial. Por la cual se establece los requisitos y el
procedimiento para el Registro de los Generadores de Residuos o Desechos
Peligrosos.

Resolucion 1297 de 2010, Expedida por el Ministerio de Ambiente y
Desarrollo Sostenible. Por lo cual se establecen los sistemas de recoleccion
selectiva y gestion ambiental de residuos de pilas y/o acumuladores y se
adoptan otras disposiciones.

Resolucion 0631 de 2015, Expedida por el ministerio ambiente y desarrollo
sostenible, por la cual se establecen los parametros y los valores limites
maximos permisibles a los sistemas de alcantarillado publicos.

Decreto 780 de 2016, Expedida por el Ministerio de Salud y Proteccion
Social, Por medio del cual se expide el decreto Unico Reglamentario del sector
salud y proteccion social.

Resoluciéon 591 de 2024, Expedida por el ministerio de salud. Por la cual se
adopta el manual para la gestion Integral de Residuos Generados en la
Atencion en Salud y Otras Actividades.

10
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5. DEFINICIONES SEGUN LA RESOLUCION 0591 DE 2024

Agente Patégeno: Es todo agente biolégico capaz de producir infeccion o
enfermedad infecciosa en un huésped.

Atencion en Salud: Se define como el conjunto de servicios que se prestan
al usuario en el marco de los procesos propios del aseguramiento, asi como
de las actividades, procedimientos e intervenciones asistenciales en las fases
de promocion y prevencion, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion que se
prestan a toda la poblacion.

Atencion Extramural: Es la atencion en salud en espacios no destinados a
salud o espacios de salud de areas de dificil acceso que cuenta con la
intervencién de profesionales, técnicos y/o auxiliares del area de la salud y la
participacion de su familia, hacen parte de esta atencidén las brigadas,
jornadas, unidades moviles en cualquiera de sus modalidades y la atencion
domiciliaria.

Aspecto ambiental: Elemento de las actividades, los productos o los
servicios de una organizacion que puede interactuar con el medio ambiente.

Almacenamiento central: Es el sitio de la institucion generadora donde se
depositan temporalmente los residuos hospitalarios y similares para su
posterior entrega a la empresa prestadora del servicio publico especial de
aseo, con destino a disposicion final si han sido previamente desactivados o a
la planta de tratamiento si es el caso.

Auditoria ambiental: Proceso de verificacion sistematico y documentado
para obtener y evaluar objetivamente la evidencia para determinar si la
Gestibn Ambiental de una entidad u organizacién esta conforme con los
criterios de auditoria y comunicar los resultados de este proceso a los
involucrados.

Bioseguridad: Es el conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto
minimizar el factor de riesgo que pueda llegar a afectar la salud humana vy el
ambiente.

Ciclo de tratamiento: Operaciones comprendidas desde el cargue o
alimentacion de los residuos al equipo de tratamiento hasta el descargue de
los mismos una vez se encuentren tratados.

Desactivacion: Método, técnica o proceso utilizado como pre tratamiento
para volver inertes los residuos peligrosos y similares, de manera que se

11




puedan transportar y almacenar previamente a la incineracion o envio al
relleno sanitario.

Etiqueta: Informacidbn impresa que advierte sobre un riesgo de una
mercancia peligrosa, por medio de colores o simbolos, la cual debe medir por
lo menos 10 cm. x 10 cm., salvo en caso de bultos, que debido a su tamafio
solo puedan llevar etiquetas mas pequefias, se ubica sobre los diferentes
empaques o embalajes de las mercancias. En la gestion interna de residuos
corresponde a la informacion escrita, impresa o grafica relativa a un residuo
en particular, que se adhiere o se imprime en el recipiente, embalaje 0 envase
gue contienen los residuos.

Inactivacion bacteriana: Pérdida de la habilidad de los microorganismos a
crecer y multiplicarse.

Indicador biologico: Sistema de prueba que contiene microorganismos
viables con una resistencia definida a un proceso de tratamiento especifico.

Movimiento interno: Accién de trasladar los residuos del lugar de generacion
a la unidad de almacenamiento intermedio o unidad de almacenamiento
central; incluye también el traslado de los residuos de la unidad de
almacenamiento intermedio al central, cuando aplique.

Segregacion en la Fuente: Separacién selectiva inicial de los residuos
procedentes de cada una de las actividades, servicios, procesos o
procedimientos realizados en un establecimiento.

Unidad de almacenamiento central: Area (delimitada por barrera fisica, fija,
piso y techo) exclusiva y cerrada, localizada al interior del establecimiento, en
la que se ubican los contenedores o similares para que el generador
almacene temporalmente los residuos mientras son presentados al
transportador.

Unidad de almacenamiento intermedio: Area (delimitada por barrera fisica,
fija, piso y techo) exclusiva y cerrada, localizada al interior del
establecimiento, en la que se ubican los contenedores o similares para que el
generador almacene temporalmente los residuos previos a la entrega a la
unidad de almacenamiento central.

12
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Disposicion final controlada: Es el proceso mediante el cual se convierte el
residuo en formas definitivas y estables, mediante técnicas seguras.

Empresa especial de aseo: Son las personas naturales o juridicas
encargadas de la prestacion del Servicio Publico Especial de Aseo para
residuos hospitalarios peligrosos. El servicio incluye entre otras, las
actividades de recoleccion, transporte, aprovechamiento, tratamiento y
disposicion final de los mismos, mediante la utilizacion de la tecnologia
apropiada, a la frecuencia requerida y con observancia de los procedimientos
establecidos por los Ministerios del Medio Ambiente y de la Proteccion Social,
de acuerdo con sus competencias, con el fin de efectuar la mejor utilizacion
social y econdmica de los recursos administrativos, técnicos y financieros
disponibles en beneficio de los usuarios de tal forma que se garantice la salud
publica y la preservacion del medio ambiente.

Fluidos corporales de alto riesgo: Se aplican siempre a la sangre y a todos
los fluidos que contengan sangre visible. Se incluyen ademas el semen, las
secreciones vaginales, el liquido cefalorraquideo y la leche materna. Se
consideran de alto riesgo por constituir fuente de infecciéon cuando tienen
contacto con piel no intacta, mucosas o exposicién percutanea con elementos
corté punzantes contaminados con ellos.

Fluidos corporales de bajo riesgo: Se aplican a las deposiciones,
secreciones nasales. Transpiracion, lagrimas, orina o vémito, a no ser que
contengan sangre visible. Caso en el cual seran considerados de alto riesgo.

Generador: Es la persona natural o juridica que produce residuos
hospitalarios y similares en desarrollo de las actividades, manejo e
instalaciones relacionadas con la prestacion de servicios de salud, incluidas
las acciones de promocion de la salud, prevencion de la enfermedad,
diagnostico, tratamiento y rehabilitacion; la docencia e investigacion con
organismos Vvivos 0 con cadaveres; los bioterios y laboratorios de
biotecnologia, los laboratorios farmacéuticos y productores de insumos
médicos, consultorios, clinicas, farmacias, cementerios, morgues, funerarias y
hornos crematorios, centros de pigmentacién y/o tatuajes, laboratorios
veterinarios, centros de zoonosis y zoologicos”.

Gestion externa: Es la accion desarrollada por el gestor de residuos
peligrosos que implica la cobertura y planeacion de todas las actividades
relacionadas con la recoleccion, almacenamiento, transporte, tratamiento,
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Aprovechamiento y/o disposicion final de residuos fuera de las instalaciones
del generador.

Gestion interna: Es la accion desarrollada por el generador, que implica la
cobertura. Planeacion e implementacion de todas las actividades relacionadas
con la minimizacién, generacién, segregaciéon, movimiento interno,
almacenamiento interno y/o tratamiento de residuos dentro de sus
instalaciones.

Gestion integral: Es el manejo que implica la cobertura y planeacion de
todas las actividades relacionadas con la gestion de los residuos hospitalarios
y similares desde su generacién hasta su disposicion final.

Impacto ambiental: Cualquier cambio en el ambiente, sea adverso o
beneficioso, resultante en todo o en parte de las actividades, productos y
servicios de una organizacion.

Manual de Procedimientos para la Gestiéon Integral de Residuos
Hospitalarios y Similares — MPGIRH: Es el documento expedido por los
Ministerios del Medio Ambiente y Salud, mediante el cual se establecen los
procedimientos, procesos, actividades y estandares de microorganismos que
deben adoptarse y realizarse en los componentes interno y externo de la
gestion de los residuos provenientes del generador.

Plan De Gestion Integral De Residuos De Atencién En Salud y Otras
Actividades Pgirasa: Es el documento disefiado por los generadores, los
prestadores del servicio de desactivacion y especial de aseo, el cual contiene
de una manera organizada y coherente las actividades necesarias que
garanticen la Gestion Integral de los Residuos Hospitalarios y Similares, de
acuerdo con los lineamientos del presente manual.

Prestadores del servicio publico especial de aseo: Son las personas
naturales o juridicas encargadas de la prestacion del Servicio Publico
Especial de Aseo para residuos hospitalarios peligrosos, el cual incluye entre
otras, las actividades de recoleccién, transporte, aprovechamiento,
tratamiento y disposicién final de los mismos, mediante la utilizacion de la
tecnologia apropiada, a la frecuencia requerida y con observancia de los
procedimientos establecidos por los Ministerios del Medio Ambiente y de
Salud, de acuerdo a sus competencias, con el fin de efectuar la mejor
utilizacion social y econémica de los recursos administrativos, técnicos y
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Financieros disponibles en beneficio de los usuarios de tal forma que se
garantice la salud publica y la preservacion del medio ambiente.

Recoleccién: Es la accidén consistente en retirar los residuos hospitalarios y
similares del lugar de almacenamiento ubicado en las instalaciones del
generador.

Residuos o desechos peligrosos con riesgo biolégico o infeccioso: Son
las sustancias, materiales o subproductos sélidos, liquidos o gaseosos,
generados por una tarea productiva resultante de la actividad ejercida por el
generador.

Residuo peligroso: Es aquel residuo o desecho que por sus caracteristicas
corrosivas, reactivas, explosivas, tdxicas, inflamables, infecciosas o
radiactivas, puede causar riesgos o efectos no deseados, directos e
indirectos, a la salud humana y el ambiente, Asi mismo, se consideran
residuos peligrosos los empaques, envases y embalajes que estuvieron en
contacto con ellos.

Ruta sanitaria: Consiste en llevar los residuos desde los diferentes sitios de
generacion al lugar de almacenamiento central. Esta debe realizarse
mediante el uso de carros contenedores o transportadores.

Segregacion: Es la operacion consistente en separar manual o0
mecdanicamente los residuos hospitalarios y similares en el momento de su
generacion, conforme a la clasificacion establecida en el presente Decreto.

Tratamiento de residuos peligrosos: Es el conjunto de operaciones,
procesos o técnicas mediante el cual se modifican las caracteristicas de los
residuos o desechos peligrosos, teniendo en cuenta el riesgo y grado de
peligrosidad de los mismos, para incrementar sus posibilidades de
aprovechamiento y/o valorizacién o para minimizar los riesgos para la salud
humana y el ambiente.
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6. GENERALIDADES

6.1. INFORMACION GENERAL DE LA INSTITUCION

Naturaleza juridica

Publica, empresa social del estado.

Nit

Caracter territorial

Departamento
Municipio
Direccion
Teléfono y fax

Correo electrénico

Nombre gerente

Nombre coordinador PGIRASA
Teléfono coord. PGIRASA

Zona

825.000.834-9
Municipal

La Guajira
Distraccion

Calle 12 No 10-66

3178935981

esehospitalsantarita@hotmail.com

NILZA ROSA CHINCHIA GONZALEZ

Area de cobertura

Ascensor
Areadel terreno

Numero de edificaciones
Fecha de construccion de la

edificacion

Actividad econdmica
Nivel de atencién

Horario de atencién/dia

Numero de empleados

Ndmero de

Si

Victor Alfonso Pérez Fernandez
3002406421
Urbana

NO x

Area construida

Horas

NuUmero de pisos
30 de octubre del 1997

Prestacion de servicios de salud
Primer (1) Nivel.
Urgencia y hospitalizacion

las 24

Consulta externa, laboratorio clinico,

odontologia,

vacunacion, farmacia,

Rayos X, Fisioterapia, PyP de lunes a
viernes de 7:00Am a 12:00 y de
2:00Pm a 6:00Pm.

situacion de discapacidad.

Descripcién del personal

Camas por servicios

Vehiculo

Hombres:19 Mujeres:53
personas con Hombres: 0 Mujeres: 0
Profesion/Oficio Cantidad
Area/servicio Cantidad
Hospitalizacion 7
Observacion 4
Tipo Cantidad
Ambulancia 2 Vehiculo:1
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6.1.2. MARCO REFERENCIAL

La E.S.E Santa Rita De Cassia Nivel | es una entidad publica de orden
municipal ubicado en el Municipio de Distraccion, Guajira, en la calle 12 No
10-66. Con coordenadas geograficas 10°55 4 Latitud Norte y 720 57 26
Latitud Oeste. Teléfono 7755594.

El municipio de Distraccién esta ubicado en la baja Guaijira, a los 10° 53°47”
latitud norte y 72° 50°48” longitud oeste. Limites: al norte con los municipios
de Riohacha y Fonseca; al sur con los municipios de San Juan del Cesar y
Fonseca; al oriente con el municipio de Fonseca y al occidente con el
municipio de San Juan del Cesar.

La cabecera del municipio se encuentra a 50 metros sobre el nivel del mar, su
extension es de 232 Km? aproximadamente, Desde Riohacha se llega a ella
por la via troncal de oriente a una Distancia de 117 km.

El municipio de distraccidon se encuentra en una temperatura promedio entre
28 °C, la temperatura Maxima es de 33° y la Minima de 22 °C

Segun proyecciones del DANE, la poblacién del municipio de Distraccion,
para el 2012 es de: 14.695 de los cuales 6875 son mujeres y 783 hombres el
57.5% es menor de 24 afios, 65,5 menor de 29 mafios, el 86.7 estd por
debajo de los 50afios y adultos mayores solo el 4,6 esto nos indica que la
poblacion es mayoritariamente joven.

RESENA HISTORICA DEL HOSPITAL SAN RITA DE CASSIA

El Hospital Santa Rita de Cassia de Distraccion, La Guajira fue creado como
una empresa social del estado en el afilo de 1997, mediante el decreto No
065de 30 de octubre de 1997, emanado de la alcaldia de Distraccion.

Anteriormente funcionaba como un centro de salud adscrito al Hospital San
Agustin de Fonseca. Al crearse el Municipio de Distraccién se realizé una
escision administrativa del centro de salud de Distraccion, el cual fue
entregado formalmente por el municipio de Fonseca al de Distracciéon. El
alcalde de la época organizo el Hospital como una empresa social del estado
de caracter municipal, con autonomia presupuestal y patrimonial.

En la actualidad es la institucion de salud del municipio de distraccién con la
mayor cobertura de servicios de salud de baja complejidad
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6.1.3 PLATAFORMA ESTRATEGICA

6.1.4 MISION

Ser en el 2016 una empresa Social Del Estado de referencia en la prestacion
de servicios de salud reconocida a nivel regional, para la solidez del modelo
de atencion de P y P y la consolidacion de una cultura de seguridad en la
atencion que garantiza el equilibrio entre riesgo costo y beneficio.

6.1.5. VISION

La ESE Hospital Santa Rita de Cassia, es una institucion prestadora de
servicios de salud de baja complejidad, con un modelo de atencién enfocado
en la promocién de la salud y prevenciéon de las enfermedades; centrado en
las necesidades del usuario y su familia, con equipo humano calido y
humanizado, que trabaja por la seguridad en los procesos de atencion como
fortaleza institucional para su posicionamiento Regional.

6.1.6. POLITICA DE CALIDAD

Lograr el compromiso de todos los funcionarios para alcanzar el desarrollo
armoénico de la Empresa dando aplicacién al presente Plan de Desarrollo.
Capacitar integralmente el personal para proyectar positivamente la imagen
interna y externa de La Empresa. Prestar Servicios con calidad y oportunidad
en el servicio, midiendo permanentemente el grado de satisfaccion del cliente
interno y externo. Fortalecer los procesos de admisiones, facturacion, cartera
y contabilidad con el fin de minimizar glosas y pérdidas. Fortalecer y
perfeccionar el Sistema de Costos con el fin de racionalizar costos y optimizar
recursos fisicos, financieros y humanos.

6.1.7. OBJETIVOS DE CALIDAD

La E.S.E HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA dentro de la implementacion
del Sistema de Gestion de Calidad busca por medio de la mejora continua de
sus procesos alcanzar la satisfaccion de los clientes a través de los siguientes
objetivos:
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+* Implementar un programa de gestion por competencias que aseguren

la idoneidad y desempefio 6ptimo del personal.

* Desarrollar sistemas integrados de informacién, con el fin de contribuir
en el mejoramiento de los procesos y la comunicacion permanente con el

cliente.

+*

con nu

*

Establecer los canales de comunicacion que permitan evaluar la
gestion de la entidad a través de la satisfaccion y retroalimentacion continda

estros clientes.

Estandarizar toda la operacion y trabajar con procedimientos claros en

todas sus areas y dependencias.

Haar el

+*

*

mismo lenguaje al realizar las actividades.

Cumplir con todas las metas propuestas de manera sistémica.

Disminuir o controlar riesgos, mejorar nuestra productividad y motivar a

personal para crear una cultura de calidad.

*

Brindar a nuestros clientes un mejor

servicio,

estableciendo un equilibrio entre riesgo-costo-beneficio.
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ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL

JUNTA DIRECTIVA

T DFICINA JURIDICAY

CONTROL

DISCIPLINARIO

SISTEMA DE
INFORMACION

GERENCIAGENERAL

QOFICINA DE GESTION
DE CALIDAD

OFICINA DE CONTROL
INTERNO

|

SUBGERENCIA CIENTIFICAY

ASISTENCIAL

- =1
ATENCION AMBULATORIA

PRCMOCIOIN V¥
PREVENCION

ATENCION HOSPITALARIA

ATENCION DE URGENCIAS

D T
CIRUGIAS ¥ SALA DE
PARTOS

= =4
APOYO DIAGNOSTICO Y

TERAPEUTICO

ATENCION AL USUARIO

SIAU

Figura 1. Organigrama de la E.S.E Hospital Santa Rita De Cassia
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PORTAFOLIO DE SERVICIOS
Consulta externa:

Disponemos de dos (2) consultorios dotados y el personal médico suficiente
para la atencion Rapida y oportuna de un gran numero de pacientes de
diversas patologias permitiéndonos emitir un diagndstico y posterior
tratamiento confiables efectivos y seguros.

Traslado asistencial

Disponemos las 24 horas del servicio de transporte de pacientes hacia los
diferentes puntos de referencia, con ambulancias equipadas segun
requerimientos establecidos por el Ministerio de Protecciébn Social,
debidamente autorizada por la Entidad competente para el transporte de
pacientes.

Hospitalizacion

Este servicio cuenta con 7 camas, distribuidas para hospitalizacién hombres,
mujeres y nifios, brindandole comodidad a nuestros usuarios.

Odontologia

Se cuenta con una unidad odontoldgica en el Hospital Santa Rita de Cassia
completamente dotada, y dos unidades mas en el area rural (Chorreras y
Buenavista). Ademas una unidad portatil para las penetraciones médicas
rurales y actividades extramurales, brindando los servicios de endodoncia,
periodoncia, acciones preventivas odontologicas, operatoria dental,
radiografias odontoldgicas.

Laboratorio

Nuestra meta es brindar un servicio oportuno y eficiente, para lo cual
contamos con un servicio disponible las 24 horas del dia, dotado con un
recurso humano idéneo y calificado y con una gama de equipos acorde con
nuestra complejidad, para brindar resultados confiables en las distintas areas:
microbiologia, hematologia, uroandlisis, parasitologia y quimica sanguinea.

Imagenes diagnosticas

Se cuenta con un equipo de Rx operado por un técnico de rayos x capacitado
para realizar con calidad cada uno de los procedimientos exigidos por la parte
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meédica, disponible las 24 horas del dia con el fin de cubrir cualquier evento
gue se presente en urgencias o consultas externas.

7. CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS

FUENTE DE GENERACION

El calculo de la cantidad de residuos generados se establecerd con base en los
promedios ponderados y media movil de los ultimos seis (6) meses de las

cantidades pesadas, de acuerdo con lo establecido en el articulo 28 del Decreto
4741 de 2005.

RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES

RESIDUOS NO PELIGROSO

BIODEGRADABLES RADIOACTIVOS

APROVECHABLE

NO APROVECHABLE

FARMACOS

BIOSANITARIOS CITOTOXICOS

ANATOMOPATOLOGICOS METALES PESADOS

CORTO PUNZANTES REACTIVOS

CONTENEDORES
PRESURIZADOS

ACEITES USADOS

FIGURA 2 Clasificacién de los Residuos Hospitalarios
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7.1 RESIDUOS NO PELIGROSOS

Son aquellos producidos por el generador en cualquier lugar y en desarrollo
de su actividad, que no presentan riesgo para la salud humana y/o el medio
ambiente.

Vale la pena aclarar que cualquier residuo hospitalario no peligroso sobre el
que se presuma €l haber estado en contacto con residuos peligrosos debe ser
tratado como tal. Los residuos no peligrosos se clasifican en:

7.1.1 BIODEGRADABLES

Son aquellos restos quimicos o naturales que se descomponen
facilmente en el ambiente. En estos restos se encuentran los
vegetales, residuos alimenticios no infectados, papel higiénico,
papeles no aptos para reciclaje, jabones y detergentes
biodegradables, madera y otros residuos que puedan ser
transformados facilmente en materia organica.

Figura 3 R
.biodegradables

7.1.2 APROVECHABLES

o Son aquellos que no se descomponen facilmente y pueden
% »(% volver a ser utilizados en procesos productivos como
gy materia prima. Entre estos residuos se encuentran: algunos
i A‘,'.. 048 i papeles y plésticos, chatarra, vidrio, telas, radiografias,

! U . partes y equipos obsoletos o en desuso, entre otros.
Figura 4 R.
reciclables

7.1.3 NO APROVECHABLES

Son aquellos generados en el desempeiio normal de las
actividades. Estos residuos se generan en oficinas,
pasillos, areas comunes, cafeterias, salas de espera,
s . auditorios y en general en todos los sitios del
Figura 5 R. comunes establecimiento del generador.
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7.2 RESIDUOS PELIGROSOS (Segun la resolucion 591/2024 )

Son aquellos residuos producidos por el generador con alguna de las
siguientes caracteristicas: infecciosos, combustibles, inflamables, explosivos,
reactivos, radiactivos, volatiles, corrosivos y/o toxicos; los cuales pueden
causar dafio a la salud humana y/o al medio ambiente. Asi mismo se
consideran peligrosos los envases, empaques y embalajes que hayan estado
en contacto con ellos.

Se clasifican en:

7.2.1 RESIDUOS INFECCIOSOS O DE RIESGO BIOLOGICO

Son aguellos que contienen microorganismos patégenos tales como
bacterias, parasitos, virus, hongos, virus oncogénicos y recombinantes como
sus toxinas, con el suficiente grado de virulencia y concentracion que pueda
producir una enfermedad infecciosa en huéspedes susceptibles.

Todo residuo hospitalario y similar que se sospeche haya sido mezclado con
residuos infecciosos (incluyendo restos de alimentos parcialmente
consumidos o sin consumir que han tenido contacto con pacientes
considerados de alto riesgo) o genere dudas en su clasificacion, debe ser
tratado como tal.

Los residuos infecciosos o de riesgo bioldgico se clasifican en:

Y1.2 Biosanitarios

Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados durante la ejecucion
de los procedimientos asistenciales que tienen contacto con materia organica,
sangre o fluidos corporales del paciente humano
0 animal tales como: gasas, apositos,
aplicadores, algodones, drenes, vendajes,
mechas, guantes, bolsas para transfusiones
sanguineas, catéteres, sondas, material de
laboratorio como tubos capilares y de ensayo,
medios de cultivo, laminas porta objetos y cubre
objetos, laminillas, sistemas cerrados y sellados
de drenajes, ropas desechables, toallas
higiénicas, pafiales o cualquier otro elemento
desechable que la tecnologia médica introduzca

Figura 6. R biosanitarios
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Para los fines previstos en el presente numeral.

Y1l.1Anatomopatoldgicos

Son los provenientes de restos humanos,
muestras para andlisis, incluyendo biopsias,
tejidos organicos amputados, partes y fluidos
corporales, que se remueven durante necropsias,
cirugias u otros procedimientos, tales como
placentas, restos de exhumaciones entre otros.

Figura 7. R Anatomopatoldgicos

Y1.3 Cortopunzantes

Son aquellos que por sus caracteristicas
punzantes o cortantes pueden dar origen a
un accidente percutaneo infeccioso. Dentro
de éstos se encuentran: limas, lancetas,
cuchillas, agujas, restos de ampolletas,
pipetas, laminas de bisturi o vidrio, y
cualquier otro elemento que por sus
caracteristicas cort6 punzantes pueda
Figura 8 R. Corto punzantes lesionar y ocasionar un riesgo infeccioso.

Y1.4De animales

Son aquellos provenientes de animales de
experimentacion, inoculados con microorganismos
patogenos y/o los provenientes de animales portadores
de enfermedades infectocontagiosas.

7.2.2 Residuos Quimicos

Figura 9 R animales

Son los restos de sustancias quimicas y sus empaques 0

Cualquier otro residuo contaminado con éstos, los cuales, dependiendo de su
concentracion y tiempo de exposicion tienen el potencial para causar la
muerte, lesiones graves o efectos adversos a la salud y el medio ambiente.
Se pueden clasificar en:
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Y3.Farmacos Parcialmente Consumidos, Vencidos
v/o Deteriorados

Son aquellos medicamentos vencidos, deteriorados y/o s s enied
excedentes de sustancias que han sido empleadas en vercidos
cualquier tipo de procedimiento, dentro de los cuales se Figura 10 R. Férmacos
incluyen los residuos producidos en laboratorios

farmacéuticos y dispositivos médicos que no cumplen los estandares de
calidad, incluyendo sus empaques.

Respecto a los empaques y envases que no hayan estado en contacto directo
con los residuos de farmacos, podran ser reciclados previa inutilizaciéon de los
mismos, con el fin de garantizar que estos residuos no lleguen al mercado
negro.

Y3B. Residuos de Citotoxicos

Son los excedentes de farmacos provenientes de
tratamientos oncoldgicos y elementos utilizados en su
aplicacion tales como: jeringas, guantes, frascos, batas,
bolsas de papel absorbente y demas material usado en la
aplicacion del farmaco.

Figura 11 R. Citotoxicos

Y19-Y45.Metales Pesados

Son objetos, elementos o restos de
éstos en desuso, contaminados o que
contengan metales pesados como:
Plomo, Cromo, Cadmio, Antimonio,
Bario, Niquel, Estafio, Vanadio, Zinc,
Mercurio. Este ultimo procedente del
servicio de odontologia en procesos de
retiro o preparacion de amalgamas, por
Figura 12 R. metales pesados rompimiento de termdmetros y demas
accidentes de trabajo en los que esté

presente el mercurio.

7.2.3 Y18.Reactivos

Son aquellos que por si solos y en e U

condiciones normales, al mezclarse o al K L
entrar en contacto con otros elementos, % S
compuestos, sustancias o residuos, generan \ -

gases, vapores, humos téxicos, explosion o
reaccionan térmicamente te colocando en
riesgo la salud humana o el medio ambiente. Incluyen liquidos de revelado y

Figura 13 R. reactivos
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fijado, de laboratorios, medios de contraste, reactivos de diagndstico in vitro y
de bancos de sangre.

Y3.Contenedores Presurizados

Son los empaques presurizados de gases
anestésicos, medicamentos, Oxidos de etileno y
\ otros que tengan esta presentacion, llenos o

Figura 14 R. presurizados vacios.

Y8.Aceites usados

Son aquellos aceites con base mineral o sintética
gue se han convertido o tornado inadecuados 7 ;
para el uso asignado o previsto inicialmente, tales
como: lubricantes de  motores y de
transformadores, usados en vehiculos, grasas,
aceites de equipos, residuos de trampas de

grasas. St 2

Figura 15Aceites usados

7.2.3 Y18.Reactivos

Son aquellos que por si solos y en

condiciones normales, al mezclarse o al e I U

entrar en contacto con otros elementos, / L
compuestos, sustancias o residuos, generan \ \L_J
gases, vapores, humos toxicos, explosién o / \ /.
reaccionan térmicamente te colocando en fe e —

riesgo la salud humana o el medio ambiente. Figura 16 Reactivos

Incluyen liquidos de revelado y fijado, de
laboratorios, medios de contraste, reactivos de diagnéstico in vitro y de
bancos de sangre.

7.2.4 RAEE’S

Residuos de aparatos eléctricos y electronicos, los cuales
para su funcionamiento requieren de luz eléctricas:
computadores, pantallas, balastros, transistores.

Figura 17 Raees
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8. ALGUNAS ENFERMEDADES ASOCIADAS A LA INADECUADA
GESTION DE LOS RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES

A continuacion, se presentan algunas de las enfermedades asociadas a la
gestibn inadecuada de los residuos hospitalarios y similares, de forma
simplificada y esquematica.

ALGUNAS ENFERMEDADES ASOCIADAS A LA
INADECUADA GESTION DE RESIDUOS

Causadas por Microorganismo Causadas por Quimico
| |
Hepatitis Mutacion
| |
Rubeola Trastornos
I RESIDUOS Q. 1
Covid-19 -_— Cancer
. CITOTOXICOS .
Tuberculosis Lesiones
| |
cmv Perdida capacidad
I I
SIDA Leucemia
| |
Otras Irritacidon Mucosas
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9. GESTION INTERNA

El presente documento se establece teniendo en cuenta los lineamientos
establecidos en el Decreto 351 del 2014 y la resolucién 591 de 2024, Manual
de Procedimientos para la Gestidon Integral de los Residuos Hospitalarios y
Similares en Colombia MPGIRH, para lo cual se conforma el Grupo
Administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria como responsable de realizar
el diagnostico ambiental y sanitario, con el propdsito de conocer la forma
como se habia llevado la gestion de residuos solidos hospitalarios y similares
en la institucion, que con base en los resultados del diagnéstico, se
determinaron las necesidades, objetivos y metas que la hacen medible; para
posteriormente adoptarlo, socializarlo. EI comité se reunird mensualmente y
determinara los avances, compromisos Yy responsabilidades de Ila
implementacion y poder tomar las decisiones a que haya lugar.

9.1 GRUPO ADMINISTRATIVO DE GESTION AMBIENTAL Y SANITARIA

El primer paso a seguir una vez se empieza a gestionar los residuos
peligrosos es la conformacion del Comité de Gestion Ambiental y sanitaria,
gue se encargard de dar cumplimiento a cada una de las actividades
planeadas y programadas en este documento. Este grupo estara conformado
por representantes de diferentes dependencias de la institucién quienes seran
los responsables de la operacién del proceso. Todo el personal hara parte de
el sirviendo de veedores y multiplicadores de la informacion en todos los
miembros de la institucion.

Este comité se reunira de forma ordinaria una vez al mes, con el fin de
evaluar la ejecucion del plan y poder realizar los ajustes pertinentes, en el
caso de que se generen algunas situaciones anormales relacionadas con el
proceso, el comité se reunira y dejara constancia mediante la elaboracién de
un acta.

Para la ejecucion del PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS DE
ATENCION EN SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES, se conformé el Grupo de
Gestion Sanitaria y Ambiental GAGAS en cumplimiento a la Resolucion No
017 de febrero 17 de 2015, emanada por el Hospital Local en la cual se
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Conforma el GAGAS por cargos y que actualmente lo

siguientes funcionarios:
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9.1.2 ASPECTOS FUNCIONALES

El comité GAGAS es un organismo asesor, consultor y propone los
lineamientos, las politicas y los procedimientos en materia de manejo de
residuos hospitalarios al interior del HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA.
Las funciones generales del comité son:

| 1. REALIZAR EL DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO

gt

| 2. FORMULAR EL COMPROMISO INSTITUCIONAL

1l

3. DISENAR EL PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS DE
ATENCION EN SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES - COMPONENTE
INTERNO.

1l

4. DISENAR LA ESTRUCTURA FUNCIONAL Y ASIGNAR
RESPONSABILIDADES.

v

| 5. DEFINIR Y ESTABLECER MECANISMOS DE COORDINACION.

| 6. GESTIONAR EL PR&E_.JPUESTO DEL PLAN

~_—

| 7. VELAR POR LA EJECUCION DEL PLAN

~_—

8. ELABORAR INFORMES Y REPORTES A LAS AUTORIDADES DE
VIGILANCIA'Y CONTROL.

32




. CODIGO:PL-
J PLAN DE GESTION INTEGRAL DE SGA.01
E.S.E. HOSPIAL
: RESIDUOS GENERADOS EN LA X
nta Rit , :
\ 3? CA?SIA o ATENCION EN SALUD Y OTRAS VERSION:03
Ph._ it s FECHA:07-04-
NIT: 825000834.9 ACTIVIDADES PGIRASA 2021
FUNCION 1

Realizar el diagnostico situacional ambiental y sanitario

El Grupo Administrativo realizara el diagnostico situacional ambiental y
sanitario del generador con relacion al manejo de los residuos hospitalarios y
similares, efectuando la gestion para que se realicen las mediciones y
caracterizaciones necesarias y confrontando los resultados con la
normatividad ambiental y sanitaria vigente. La elaboracion del diagndstico
parte de efectuar la caracterizacion cualitativa y cuantitativa de los residuos
generados en las diferentes secciones de la institucién, clasificandolos
conforme a lo dispuesto en el decreto 351 de 2015 y en este Manual. El
diagndstico incluird la evaluacion de los vertimientos liquidos al alcantarillado
municipal, las evaluaciones de emisiones atmosféricas, las tecnologias
implicadas en la gestion de residuos, al igual que su capacidad de respuesta
ante situaciones de emergencia.

FUNCION 2
Formular el compromiso institucional sanitario y ambiental

El compromiso de caracter sanitario y ambiental debe ser claro, realista y
verdadero, con propuestas de mejoramiento continuo de los procesos,
orientado a la minimizacion de riesgos para la salud y el medio ambiente. El
compromiso debe ser divulgado ampliamente y responder a las preguntas
gué, como, cuando, donde, por qué, para qué y con quién.

FUNCION 3
Disefiar el PGIRASA- componente interno

El PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS GENERADOS EN LA
ATENCION DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES -componente interno debe
contener los programas, proyectos y actividades, con su correspondiente
presupuesto y cronograma de ejecucion, para la adecuada gestion interna de
los residuos hospitalarios, de conformidad con los lineamientos que se
establecen en el presente capitulo.

FUNCION 4

Disefar la estructura funcional (organigrama) y asignar responsabilidades
especificas.
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Corresponde al Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria,
establecer la estructura organizativa (organigrama) de las areas funcionales y
personas involucradas en el desarrollo del PGIRASA - componente interno,
asignando funciones y responsabilidades especificas, para garantizar su
ejecucion.

Funcién 5

Definir y establecer mecanismos de coordinacién

Le corresponde al Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria,
como coordinador y gestor del Plan de Gestién Integral PGIRASA -
componente interno, definir y establecer los mecanismos de coordinacion a
nivel interno (con las diferentes areas funcionales) y externo (con las
entidades de control sanitario y ambiental, los prestadores de servicios,
proveedores, etc.) para garantizar la ejecucion del Plan.

Funcion 6
Gestionar el presupuesto parala ejecucion del Plan

Durante el disefio del Plan de Gestion Integral PGIRASA - componente
interno el grupo administrativo identificard las inversiones y fuentes de
financiacion, gestionando los recursos necesarios para su ejecucion, haciendo
parte del mismo el correspondiente presupuesto de gastos e inversiones.

Funcién 7
Velar por la ejecucion del PGIRASA

El Grupo de Gestion Ambiental y Sanitaria, observara atentamente que se
ejecuten todas y cada una de las actividades contempladas en el PGIRASA -
componente interno, estableciendo instrumentos de seguimiento y control
tales como auditorias internas, listas de chequeo, etc. y realizando los ajustes
gue sean necesarios.

Funcion 8
Elaborar informes y reportes a las autoridades de vigilancia y control.

El Grupo preparara los informes y reportes requeridos en este manual y
aquellos que las autoridades ambientales y sanitarias consideren pertinentes

34




i CODIGO:PL-
PLAN DE GESTION INTEGRALDE | ¢ca 01

\J Santa Rita | RESIDUOS GENERADOS EN LA

DE CASSIA ATENCION EN SALUD Y OTRAS VERSION:03
e yon b geos st por e i FECHA:07-04-
NIT: 825000834-9 ACTIVIDADES PGIRASA 2021

De acuerdo con sus competencias, la periodicidad de los reportes debera ser
concertada con la autoridad competente y debe hacer parte del cronograma
de Implementacién del plan de gestidn integral de residuos hospitalarios.

9.2 DIAGNOSTICO SITUACIONAL AMBIENTAL Y SANITARIO

En cumplimiento de la Resolucion 1164 de 2002, se realizé la evaluacion
inicial sobre el estado del cumplimiento normativo, caracterizacién de los
residuos solidos cualitativa y cuantitativamente y el estado general de los
vertimientos emisiones atmosféricas. Este diagndstico es el punto de
referencia para la verificacion que se lleve a cabo del cumplimiento de los
objetivos planteados en el presente manual y el fortalecimiento de los
indicadores de gestion.

La actualizacion del diagnéstico se realizard anualmente, bajo la
responsabilidad del area de salud ocupacional y ambiental con apoyo del
comité de gestion ambiental.

A continuacién, se presentan los resultados de la caracterizacion cualitativa y
cuantitativa. Para su desarrollo se realizd una inspeccion en cada una de las
areas del Hospital identificando en cada una de ellas los tipos de residuos que
se estan generando.
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Tabla 1 Matriz de identificacion cualitativa y cuantitativa de los residuo
Hospitalarios.

NUMERO DE
CANECAS RESIDUOS PELIGROSOS RESIDUOS NO PELIGROSOS
ECI,EII\OIEFIID(I:E EXISTENTES Infecciosos o de riesgo bioldgico N
SERVICIO Biodegrad | Aprovech AOrovec
S Ro |WsEUM Biosanit Cortopunz  Anatomopatol | Quimi ables able h pbl
IES ca ario antes ogico cos aole
AREAS ADMINISTRATIVAS
X
GERENCIA 1 1 X X
Talento 1 1 % X X X
Humano
Contacljbilida 2 [ X X X
TALENTO
HUMANO 1 1 X X X
” X
Facturacion 1 |1 1 X X
SIAU X X X X
AREAS ASISTENCIALES
Hospitaliza 2 > [ X X X X
cion
Obse;vacié 2 1 > 1 % X X X X
Hospitaliza
cion 111 2 X X X
Pediatria
Sala De
Parto 1 3 1 X X X X X
Laboratori
o Clinico 1 2 2 X X X X X X
Sala De
Procedimie 2 |1 2 1 X X X X X
nto
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RESIDUOS NO
NUMERO DE - 5 -
RECIPIENTES e ole PELIGROSOS
IDENTIFICA
gIE()R':l/ICIODSE EX'STENTES e 0SO O de esgo DIoIog @)
Biodegrad | Aprovech [ ove
Ver e Ro N:EUN Bio ortop Anatomopat Q ables able
de a a ca ario ante ologico 0
CITOLOGIA 1 1 X % %
Radiologia 1 2 X X X X
Fisioterapi 1 1 1 X % % %
a
Vacunacion |1 1 3l X X X X X X
Odontologia 1 1 X X X X X X X
CONSULTA
EXTERNA |2 2 X X X X
pYp 1 1 X X X X
FARMACIA |{ 1 % % % %
ALMACEN 1 % %
PATIO
INTERIOR |1 1 X
AMBULANC
AS 1 111 X X X X
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A continuacion, presentamos una relacion de la produccién de residuos
generados en un muestreo durante cinco (5) meses consecutivos para
determinar la cantidad y las caracteristicas de los residuos generados.

Tabla 2 Descripcion cuantitativa de residuos (Kg/mes) durante el periodo 2024

3 428 | 596 924 |694 |88

(0))]

o

o

Q

|

I APROVECHABLE | 47 [0 239 |377 |54

o

Z

(0))]

S

=3l \O APROVECHABLE (& 0 026 |445 |82

L

o
% BIOSANITARIOS 289 | 211 228 | 158 90
‘. ANATOMOPATOLOGICO 29 15 35 36 24
- CORTOPUNZANTES | & |05 " R
: FARMACO . P o b "
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9.2.1 PROGRAMA DE FORMACION Y EDUCACION

Uno de los factores determinantes en el éxito del
PGIRASA — componente interno lo constituye el factor
humano, cuya disciplina, dedicacion y eficiencia son el
producto de una adecuada preparacion, instruccion y
supervision por el personal responsable del Plan.

El Hospital Santa Rita de Cassia capacitara a todo el
personal que labora en la institucion, con el fin de dar a
conocer los aspectos relacionados con el manejo
integral de los residuos; en especial los procedimientos
especificos, funciones, responsabilidades, mecanismos

de coordinacién entre las diferentes areas funcionales, Figura 18 Programa de capacitacion

tramites internos, asi como las directrices establecidas
en el “Manual de Conductas Basicas en Bioseguridad, Manejo Integral’, del
Ministerio de Salud.

OBJETIVO DEL PROGRAMA DE FORMACION Y EDUCACION

Desarrollar un programa de capacitacion para todo el personal del hospital, en
gestion integral de residuos, con el fin de generar una cultura ambiental y
facilitar el manejo de los residuos, en aras de minimizar los posibles impactos
negativos al ambiente y a la salud.

COORDINACION DEL PROGRAMA DE FORMACION Y EDUCACION

Los programas de capacitacion y entrenamiento son elaborados y efectuados
por el coordinador de Gestion Ambiental en jornadas compartidas con
personal del Departamento de salud Ocupacional, ahondando con mayor
énfasis en el personal nuevo que ingresa a la institucion.

METODO DE EVALUACION:

Para cada sesion de capacitacion y formacion se realizara una prueba pre-
test, con el fin de medir los conocimientos previos sobre el tema, finalizada la
conferencia se repetird la prueba, evaluando la comprensién y adherencia a
los temas desarrollados en la misma. Cabe tener en cuenta que, durante las
sesiones de capacitacion, se resolveran dudas o inquietudes del auditorio
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referentes al tema y se compartirdn nuevas experiencias de la gestion integral
de residuos hospitalarios y similares.

ESTRATEGIAS Y METODOLOGIAS

Con el fin de alcanzar el cumplimiento del objetivo del programa de formacion
y educacion se aplicaran diferentes estrategias y metodologias tales como:

* Charlas magistrales.

* Talleres de segregacion de residuos y activacion del plan de
contingencia relacionados con residuos.

+* Proyeccion de videos con temas relacionados con residuos,
Capacitaciones con temas generales y especificos por niveles de

organizacion.

TEMAS GENERALES Y ESPECIFICOS DE CAPACITACION

Teniendo en cuenta que la resolucion 1664 del 2002 en él numeral 7.2.2. Se
establecen unos temas generales y especificos consideramos que son de vital
importancia, los cuales son los siguientes:

TEMAS DE FORMACION GENERAL:

+ Legislacion ambiental y sanitaria vigente.

+* Plan de Gestion Integral elaborado por el generador, con la divulgacion
de los diferentes Programas y actividades que lo integran.

+* Riesgos ambientales y sanitarios por el inadecuado manejo de los
residuos hospitalarios y similares.

+ Seguridad industrial y salud ocupacional.

+* Conocimiento del organigrama y responsabilidades asignadas.
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TEMAS DE FORMACION ESPECIFICAS

* Aspectos de formacion general relacionados anteriormente.

+ Manual de Conductas Basicas de Bioseguridad, Manejo Integral,
expedido por el Ministerio de Salud o guia que lo modifique o sustituya.

+* Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y desinfeccion.

+* Talleres de segregacion de residuos, movimiento interno,
almacenamiento, simulacros de aplicaciéon del Plan de Contingencia, etc.

* Desactivacion de residuos: procedimientos utilizados, formulacion y
aplicacion de soluciones desactivadoras, materiales utilizados y su debida
manipulacion.
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CRONOGRAMA DE CAPACITACION

Tabla 3 cronograma de capacitacion 2025

INTENCIDADA | PARTICIPANTE | FRECUENCIA | RESPONSABL | SEGUIMIENT
TEMA | OBJECTIVO 5 S S A o
Dar a
conocer el
PGIRASA | PGIRHS "y | 1 oy por Todo el
y su | elementos grupo Personal Anual Grupo gagas | Semestral
Alcance para su
implementac
ion
Normativi | €onocer Administraci6 )
dad principales 1 hora por n Enfermeria Area de
Ambienta | nermas DO Auxiliares Anual Gestion Anual
| ambientale grup Jefes de Ambiental
s areas.
Clasificaci Identificar Administracis
asliricacl los tipos de ministracio .
6n de residﬁos 1 hora por | " Enfermeria Area de
Residuos hospitalari DO Auxiliares Anual Gestion Anual
Hospitalari ospitaiario grup Jefes de Ambiental
0s s ¥y su areas.
tratamiento
Generar Administracio
Segregac | practicas 1 hora por n Enfermeria Area de
i6n en la | limpias de U op Auxiliares Semestral | Gestién trimestral
fuente. segregacio grup Jefes de Ambiental
n areas.
Normas
de Disminuir la o B
Bioseguri | accidentali ’r'?dé"r:?ésr:;ae‘i'% Area  de
d_ad, dad_ y | 1 hora por Auxiliares Anual seguridad y Semestral
riesgos mejorar el grupo Jefes de salud en el
ambiental rFr;gnejo de &reas. trabajo
es y
sanitarios
Identificar Administracio Area de
Transport | rutas Y| 1 hora vor | " Enfermeria Gestidon
e interno | frecuencias P Auxiliares Anual Ambiental Trimestral.
y Rutas de grupo Jefes de
recoleccion. areas.
Técnicas | Implementa Area de
de r y hacer Gestion
limpieza | seguimient 1 hora por | Servicios Semestral Ambiental Trimestral
y o grupo generales
desinfecc
ion
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9.2.3 SEGREGACION EN LA FUENTE

La segregacion en la fuente es la
base fundamental de la adecuada
gestion de residuos y consiste en la
separacion selectiva inicial de los
residuos procedentes de cada una de
las fuentes determinadas, dandose
inicio a una cadena de actividades y
procesos cuya eficacia depende de la
adecuada clasificacion inicial de los
residuos.

Para la correcta segregacion de los
residuos se ubicaran los recipientes
en cada una de las areas y servicios
de la institucién, en las cantidades

Figura 19 Segregacion en la fuente

Necesarias de acuerdo con el tipo y cantidad de residuos generados.

CODIGO DE COLORES

La E.S.E HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA ha adoptado un cddigo de
cuatro (4) colores para unificar la segregaciéon y presentacion de las diferentes
clases de residuos y asi facilitar su adecuada gestién. En el siguiente cuadro
se clasifican los residuos y se determina el color de la bolsa y recipientes, con

Sus respectivos rotulos.
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Tabla 4 Clasificacion de los residuos, color de recipientes y rotulos

respectivos

CONTENIDO S
TIPO DE RESIDUOS BASICO COLOR ROTULACION
Hojas y tallos de los \VERDE
NO PELIGROSOS | arboles, grama, Rotular  con:
Biodegradables barrido del prado, NO PELIGROSOS
resto de alimentos no BIODEGRADABLES
Contaminados.
Servilletas,
empaques de papel Negro Rotular  con:
NO PELIGROSOS plastificado, barrido, NO PELIGROSOS
No Aprovechable colillas, icopor, vasos NO
desechables, papel APROVECHABLE
carbon.
Rotular con:
Carton, papel archivo [Blanco
No Peligrosos y plasticos (bolsas de Zf_:‘_'i ”
Aprovechable suero). Toda clase de [ '
metales. S -’
o APROVECHABLE
vacunas vencidas o
|nut|I|zade_1$, filtros de Rotular con:
PELIGROSOS gases utlllzad_os en ROJO
INEECCIOSOS areas contaminadas C@j
Biosanitarios, por agentes
Cortépunzantes, mfeccpsos 0 RIESGO
Quimicos Citotoxicos | Cudlauier - residuo BIOLOGICO
Contaminado por
estos.
PELIGROSOS EPP generados en la RoJo Rotular con
INFECCIOSOS toma. RESIDUOS
COVID-19 de muestras, hisopos INFECCIOSOS
placas. COVID-19
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CONTENIDO .
TIPO DE RESIDUOS BASICO COLOR ROTULACION
ROJO Rotular con:
PELIGROSOS Muestras de analisis,
INFECCIOSOS placentas y Fluidos
Anatomopatolégicos | Corporales. RIESGO
BIOLOGICO
-Contenedores )
i Rotular con:
presurizados ROJO
PELIGROSOS parciaimente
QUIMICOS consumidos, @
\ée?c[dosdy/o RIESGO
eteriorados. QUIMICO
Objetos, elementos o Rotular:

restos de éstos en

ROJO

desuso, contaminados
; 0 que  contengan
QUIM::E:EOS?M':\)AOE-SFALES metales pesados como: METALES PESADOS
plomo, cromo, cadmio, [Nombre del metal
antimonio, bario, niquel, contenido] RIESGO
estafio, vanadio, zinc, Quimico
mercurio.
Residuos tecnoldgicos
o chatarra electrénica, RIESGO
es la que se produce al|[ROJO ELECTRONICO
final de la vida util de
RESIDUOS todo tipo de aparatos

TECNOLOGICOS

electrodomeésticos, pero
especialmente de la
electrénica de consumo
(televisores,
ordenadores, teléfonos
moviles).

/N

RIESGO
ELECTRICO
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CARACTERISTICAS DE LOS RECIPIENTES REUTILIZABLES

Los recipientes utilizados para el almacenamiento de los residuos
hospitalarios y similares en SANTA RITA DE CASSIA deben tener
como minino las siguientes caracteristicas:

* Livianos, de tamafio que permita almacenar entre
recolecciones. La forma ideal puede ser de tronco cilindrico, resistente
a los golpes, sin aristas internas, provisto de asas que faciliten el
manejo durante la recoleccion.

+ Construidos en material rigido impermeable, de facil limpieza y
resistentes a la corrosion como el pléstico.

* Dotados de tapa con buen ajuste, bordes redondeados y boca
ancha para facilitar su vaciado.

+ Construidos en forma tal que, estando cerrados o tapados, no
permitan la entrada de agua, insectos o roedores, ni el escape de
liquidos por sus paredes o por el fondo.

+* Capacidad de acuerdo con lo que se establezca en el area o
dependencia.

* Los recipientes y vehiculos transportadores deben ir rotulados
con el nombre del departamento, area o servicio al que pertenecen, el
residuo que contienen y los simbolos internacionales.

Los residuos Biosanitarios y Corté punzantes serdn empacados en
bolsas rojas desechables y/o de material que permita su desactivacion
o tratamiento, asegurando que en su constitucion no contenga PVC u
otro material que posea atomos de cloro en su estructura quimica.

Los recipientes reutilizables y contenedores de bolsas desechables
deben ser lavados por el generador con una frecuencia igual a la de
recoleccion, desinfectados y secados segun recomendaciones del
Grupo GAGAS, permitiendo su uso en condiciones sanitarias.
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CARACTERISTICA DE LAS BOLSAS DESECHABLES

La institucion utiliza las bolsas desechables con las siguientes caracteristicas:

+* La resistencia de las bolsas debe soportar la tension ejercida por los
residuos contenidos y por su manipulacion.

+ El material pléstico de las bolsas para residuos infecciosos, debe
ser polietileno de alta densidad, o el material que se determine necesario
para la desactivacion o el tratamiento de estos residuos.

* El peso individual de la bolsa con los residuos no debe exceder los 8
+ La resistencia de cada una de las bolsas no debe ser inferior a 20 kg.

* Los colores de bolsas seguiran el codigo establecido, seran de alta
densidad y calibre minimo de 1.4 para bolsas pequefias y de 1.6 milésimas de
pulgada para bolsas grandes, suficiente para evitar el derrame durante el
almacenamiento en el lugar de generacion, recoleccion, movimiento interno,
almacenamiento central y disposicion final de los residuos que contengan.

Para las bolsas que contengan residuos radiactivos estas deberan ser de
color purpura semitransparente con la finalidad de evitar la apertura de las
bolsas cuando se requiera hacer verificaciones por parte de la empresa
especializada.

RECIPIENTES PARA RESIDUOS CORTOPUNZANTES

Los residuos Cortopunzantes que utiliza la E.S.E son desechables y poseen
las siguientes caracteristicas:

+* Rigidos, en polipropileno de alta densidad u otro polimero que no
contenga P.V.C.
+ Resistentes a ruptura y perforacién por elementos Cortopunzantes.
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+ Con tapa ajustable o de rosca, de boca angosta, de tal forma que
cerrarse quede completamente hermético.
+ Rotulados de acuerdo a la clase de residuo.
+ Livianos y de capacidad no mayor a 2 litros.
+ Tener una resistencia a puncion cortadura superior a 12,5 Newto
+ Desechables y de paredes gruesas.

Todos los recipientes que contengan residuos corté punzantes deben
rotularse de la siguiente manera:

Institucién
Origen
Tiempo de reposicién
Fecha de recoleccion-
Responsable

Manipularse con
precaucion.
Cierre
herméticamente

Figura 20 Rotulo para Cortépunzantes

Se deben diligenciar cada uno de los espacios del rotulo en el momento que
el guardian entre en funcionamiento y no debe permanecer el guardian mas
de dos meses en el servicio.

MANEJO DE RESIDUOS EN CADA UNIDAD GENERADORA:
RESIDUOS NO APROVECHABLE

+ Estos desechos se deben colocar en canecas verdes con bolsas
verdes.

+ Luego de que la bolsa este llena el personal de servicios generales
procederan a anudarla y rotularlas.

+ Luego seran transportadas en contenedor rodante de color verde de
acuerdo al horario establecido al centro de acopio donde seran
pesadas y registrada en el formato Rh1.

+ Posteriormente se le entrega a la empresa prestadora de servicio (Inter
aseo) para ser transportado a relleno sanitario.
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APROVECHABLES:

+ Estos desechos se deben depositar en canecas grises con bolsas gris.

+ Luego de que las bolsas estén llenas el personal de la ruta sanitaria
procedera anudar y transportarla al centro de acopio, donde seran pesadas
y registradas en el formato Rh1 y almacenadas en el area correspondiente.

+ Mensualmente se le cederd este material aprovechable a recicladores
locales.

RESIDUOS INFECCIOSOS
Biosanitarios

+* Estos desechos se depositan en canecas de color rojo con bolsa roja.

* Luego que estén llenas el personal de servicios generales procederan
anudar y marcar dichas bolsas.

+ Luego el personal encargado de la ruta sanitaria la recogen de acuerdo
a los horarios establecidos para llevarlas a centro de acopio, donde se pesan
y registran en el formato Rh1.

+* Posteriormente se le entregan a la empresa prestadora de servicio
(ASEO Y SALUD).

Cortopunzantes

* Estos desechos se depositan en contenedores rojos llamados
guardianes, los cuales seran colocados en cada servicio donde sean
necesarios, por parte del personal asistencial, realizando la marcacion
respectiva.

* Luego de que los recipientes estén llenos hasta sus % partes o hasta la
linea que indica nivel maximo, el personal responsable del area los
empacara en doble bolsa roja sellado, marcados y lo entregara a la persona
de servicios generales.
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+* Luego la persona encargada de realizar la ruta sanitaria la recoge de
acuerdo a los horarios determinados para transportarlos al cuarto de
almacenamiento central, donde se pesa y se registra en el Rh1.

+* Posteriormente se le entregara a la empresa prestadora de servicio
(ASEO Y SALUD) para ser transportados e incinerados.

ANATOMOPATOLOGICOS
+ Estos residuos se depositan en bolsa roja, se anudan y se marcan.

+ Luego una persona encargada de la ruta sanitaria los transporta a una
nevera que se encuentran en el cuarto de almacenamiento para ser
refrigerada a menos de 4 °C

+ Posteriormente se le entregara a la empresa prestadora de servicio
(ASEO Y SALUD), para ser incinerados.

RESIDUOS QUIMICOS PELIGROSOS
Reactivos- liquidos de revelado y fijado

En el area de radiologia se ubicardn canecas plasticas, debidamente
marcadas con el fin de almacenar los liquidos provenientes de esta area.

Cada vez que las canecas se encuentren llenas, llamara el responsable del
area de radiologia al personal encargado de la ruta sanitaria para la
recoleccion de estas canecas.

Los bidones son transportados al cuarto principal de residuos, a la seccion
destinada para almacenamiento quimicos. Luego se entregan a la empresa
especializada en recoleccion, tratamiento y disposicion final de liquidos de
radiologia.
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METALES PESADOS:
Termémetro de Mercurios

Cuando se produzcan la rotura termdémetro, el mercurio contenido en su
interior debe ser recolectado con mucha precaucion, para esto se debe
recolectar el mercurio en una hoja de archivo, para posteriormente ser
succionado por medio de una jeringa. El mercurio contenido al interior del a
jeringa debe ser depositado en frasco de vidrio color &mbar previamente
marcado por el personal asistencial del area.

Cuando el recipiente se llena las % partes este sera empacado por las
auxiliares de enfermeria en doble bolsa roja de residuos quimicos y entregado
al personal de la ruta sanitaria para ser enviados al cuarto de almacenamiento
central a la seccion seleccionada para residuos quimicos.

Posteriormente se entrega a la empresa especializada ASEO Y SALUD, para
su disposicion final.

Lamparas fluorescentes

Una vez realizado el cambio de las luminarias por encontrarse fuera de
servicios, el personal de mantenimiento entregara al personal de la ruta
sanitaria los tubos en desuso para su posterior almacenamiento en el cuarto
principal de residuos, area de almacenamiento de residuos quimicos.

Para su recoleccién y disposicion final por parte de la empresa especializada.

Baterias

Cuando se requiere el cambio de baterias y/o pilas en algun equipo eléctrico
por cumplimiento de su vida util, se debe entregar la bateria desgastada al
auxiliar administrativo.

El auxiliar administrativo almacenara las baterias en desuso en caja de
carton, identificada con la simbologia de riesgo quimico, para luego ser
enviada, debidamente embalada hacia el centro de acopio central de residuos
del hospital Santa Rita.
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Se realizara el conteo de las pilas y se entregara al personal de la ruta
sanitaria para su almacenamiento al interior del cuarto de residuos quimicos,
para ser entregados a la empresa especializada aseo y salud para su debido
tratamiento y disposicion final.

Medicamentos:
Farmacos

* Cuando son vencidos y/o deteriorados y no pueden ser devuelto al
proveedor Farmacéutico se elaboraran actas de entregas y destruccion de
las areas generadoras al departamento de gestion ambiental.

* Son empacados en bolsas rojas de residuos quimicos, marcados y
entregados al personal de la ruta sanitaria para su posterior almacenamiento
en el cuarto principal de residuos.

* Posteriormente se pesan, se registran en formato Rhl y son
entregados a la empresa especializada en disposicion final de residuos
qguimicos (ASEO Y SALUD).

* Los empaques Yy etiquetas son destruidas por el personal de cada area
generadora y son empacados en bolsas verdes, marcadas y entregadas al
personal de la ruta sanitaria, para su entrega a la entrega de recoleccion
local de residuos.

Cartucho de Impresion

Una vez consumido totalmente los cartuchos de impresion son llevados al
cuarto de almacenamiento en donde seran almacenados en recipientes color
rojo sefializados con el rotulo de este tipo de residuos, posteriormente se
entregaran a la empresa especializada para su tratamiento y disposicion final.

RAEE’S:
+ En las areas identificadas como generadoras de raae’s, se ubicaran cajas

de carton, identificados con la simbologia de residuos eléctricos y/o
electronicos, donde se depositaran este tipo de residuos.
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+ Las areas generadas de raae’s, deberan enviar una comunicaciéon al
departamento de gestion ambiental, comunicando la generacion para
esta manera programar la recoleccién en el servicio.

+ Estos equipos seran transportados en carros recolectores, hacia el
cuarto de almacenamiento de residuos del hospital santa Rita de Cassia
donde se pesan y se registrar en el formato Rh1.

+ Para ser recolectado por el gestor autorizado, los equipos y materiales
deben estar embalados en cajas de cartén, debidamente sellados o
amarrados.

+ Seran almacenado hasta su recoleccibn por parte de la
empresa especializada para su tratamiento y disposicion final.

QUIMICOS: lubricantes de motor o aceites generados
* Se almacenan en recipientes tipo garrafas plasticas y se colocan
en bolsas rojas “riesgo quimico” y se marcan.

* El personal de mantenimiento luego lo llevan al centro de acopio final.

* Posteriormente se pesan y registran en el formato Rhl para ser
entregados a la empresa especializada.

ESCOMBROS

En las obras de remodelacion o realizacion de construcciones de
infraestructura del hospital, deberan ser transportados al area designada
por la institucién. Con el fin de ser transportados a su disposicion final a
escombreras autorizadas por el ente de control de la zona respectiva.
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9.2.4 DESACTIVACION DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES

LA ESE HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA del Municipio de Distraccion
contara con los productos quimicos que permitan un proceso de desactivacion
de los residuos peligrosos que se generen en la institucion con el fin de
neutralizar los microorganismos y desactivar sus caracteristicas infecciosas
previo antes de ser enviados a la planta de incineracion de los residuos
Hospitalarios contrato vigente que tiene la ESE con la empresa ASEO Y
SALUD.

Los residuos sélidos hospitalarios y similares generados, se deben desactivar
de la manera que se describe a continuacion:

9.2.4.1. RESIDUOS NO PELIGROSOS

Se desechan desde su sitio de origen en bolsa verde con su rétulo respectivo
y son recolectados por la empresa de servicios publicos de aseo INTERASEO
S.A. E.S.P., hasta el relleno sanitario Regional sur ubicado en el Municipio de
Fonseca, Departamento de la Guajira para su disposicion final. Los residuos
reciclables se almacenan en bolsa gris y no necesita desactivacion.

9.2.4.2. RESIDUOS PELIGROSOS

DESACTIVACION DE RESIDUOS CORTOPUNZANTE

Para los residuos Cortd0 punzantes se estipula que las agujas deben
introducirse en el recipiente sin refundar, las fundas o caperuzas de
proteccion se arrojan en el recipiente con bolsa verde o gris siempre y cuando
no se encuentren contaminadas en sangre u otro fluido corporal.

El recipiente debe solo llenarse hasta sus % partes, en ese momento se
agrega una solucién desinfectante, como peréxido de hidrogeno al 30%, se
deja actuar no menos de 20 minutos para desactivar los residuos, luego se
vacia el liguido en lavamanos o lavaderos, se sella el recipiente,
introduciéndolo en bolsa roja rotulada como material corto punzante, se cierra,
marca Yy luego se lleva al almacenamiento para recoleccion externa.
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DESACTIVACION PARA RESIDUOS ANATOMOPATOLOGICOS

Los residuos infecciosos anatomopatolégicos una vez se generen, seran
desinfectados (desactivacion quimica de baja eficiencia) con peréxido de
hidrogeno al 30% antes de ser llevados al almacenamiento central refrigerado
a temperaturas menores de 4°C, se colocan en bolsa a prueba de goteo y se
congelan para su posterior tratamiento y disposicion final.

DESACTIVACION PARA RESIDUOS BIOSANITARIOS

Los residuos biosanitarios son almacenados en bolsas rojas, para luego ser
entregados a la empresa especializada soluciones ambientales del Caribe,
para que realice las actividades de tratamiento y disposicion final en celdas de
seguridad de rellenos sanitarios autorizados por la autoridad competente.

DESACTIVACION DE RESIDUOS QUIMICOS MERCURIALES

En cuanto a los residuos quimicos mercuriales, estos deben ser separados en
dos:

* Residuos mercuriales de amalgamas
+* Residuos mercuriales de termometros.

Los desechos de amalgamas resultantes de los procedimientos
odontologicos, deberan ser introducidos en glicerina, Se utilizan esta
sustancia en una cantidad igual al peso de los residuos y se envasan en
recipientes plasticos con capacidad de 2 litros para luego ser enviados en
bolsas rojas selladas y marcadas a rellenos de seguridad, o en su defecto a
rellenos sanitarios, para lo cual los residuos deberan ser encapsulados por
técnicas como la cementacion asegurando que el aglomerado no lixivie, para
lo cual debera realizarse el analisis quimico TCLP.

El mercurio de los termdmetros rotos debe ser devuelto al proveedor para su
aprovechamiento, o recibir el tratamiento previo mencionado cuando no sea
posible su reutilizacion.
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RESIDUOS QUIMICOS DE MEDICAMENTOS

Los residuos quimicos de medicamentos vencidos, deteriorados y mal
conservados podran ser dispuestos de dos formas, la primera se realizara
mediante acuerdos comerciales con los proveedores, que recibiran estos
medicamentos, previo aviso con un mes de anticipado a la fecha de
vencimiento de los medicamentos; la segunda costara de la desnaturalizacion
del envase, de esta manera impedir que estos regresen al mercado de
manera ilegal. En conclusién, el manejo general de los residuos quimicos de
medicamentos y envases se aplicara las especificaciones contenidas en el
anexo B de la Resoluciéon 1164 del 2002 cumpliendo con la politica ambiental
para la gestion integral de residuos o desechos peligrosos.

RESIDUOS QUIMICOS REACTIVOS

Los residuos quimicos de reactivos provenientes de la sala de rayos x una
vez utilizados, seran re envasado en su respectivos recipientes para ser
devueltos al proveedor, o se seguiran las instrucciones técnicas para el
manejo de estos residuos como lo sugiere el fabricante en la etiqueta de los
recipientes.

9.2.5. MOVIMIENTO INTERNO DE LOS RESIDUOS

DESCRIPCION RUTA SANITARIA
DESECHOS NO APROVECHALES Y APROVECHABLES

La recoleccién de los residuos no peligrosos se realiza ante de la recoleccion
de los peligrosos, utilizando carros transportadores de color verde, capacidad
adecuada para el volumen generado de residuos, material rigido, lavable, facil
limpieza y desinfeccion, los funcionarios que realiza esta labor cumplen con
las normas de bioseguridad mediante el uso de equipos de proteccion
personal.

Vale la pena recordar que la ruta sanitaria debe iniciar desde lo mas limpio
hacia lo mas sucio, de adentro hacia fuera; teniendo en cuenta estos
principios, la ruta sigue el siguiente recorrido:
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La ruta de los residuos hospitalarios, de acuerdo al turno, lo realizan tres
auxiliares de servicio general debidamente capacitadas, una (1) vez cada dia
entre las 5:30 y 5:45 a.m., el recorrido se inicia en las areas administrativas,
luego retira los residuos generados en el area de consulta externa y de
promocion y prevencion. Se desplaza por el corredor y de alli se recogen los
residuos de vacunaciéon, rayos X, odontologia y por ultimo los residuos
generados en el area de urgencias; se desplazan saliendo al laboratorio y por
la acera posterior se dirige al punto de almacenamiento central especifico
para residuos hospitalarios donde se acopian para su recoleccidon por la
empresa AESO Y SALUD los dias viernes entre las diez y once de la mafiana
(Ver plano de ruta hospitalaria.

DESCRIPCION RUTA SANITARIA
RESIDUOS PELIGROSOS

Para los residuos peligrosos se hace exactamente la misma ruta descrita para
el contenedor verde, excepto que en este recorrido se recogen los desechos
peligrosos, utilizando vehiculos de color rojo, capacidad adecuada para el
volumen generado de residuos, material rigido, lavable, de bordes
redondeados. De igual manera el funcionario utiliza sus elementos de
proteccion personal.

La ruta sanitaria se realizara de la siguiente manera:

Tabla 5 Frecuencia de recoleccién y transporte de los residuos

Hora de | Tipo de ruta Lugar Frecuenciade
recoleccién sanitaria recoleccién
5:30AM Residuos =~ no Todo el hospital | 1vez al dia
aprovechables
5:45AM Residuos Todo el hospital | 1vez al dia
Aprovechables
6:00AM Regduos Todo el hospital | 1 vez al dia
peligrosos
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Personas Responsables

Para la ejecucién de la ruta sanitaria se cuenta con cuatros auxiliares de ruta
sanitaria, dichos funcionarios se encargan de recoger los residuos, clasificar,
pesar, almacenar y entregar a las empresas prestadoras de servicio o

gestores contratados para la disposicion final.

Para la ejecucion dichas tareas cuentan con los siguientes elementos:

akrwnNE

Overol.

Botas con puntas de acero.
Delantal plastico.

Guantes nitrilo tipo industrial, calibre 25.
Protectores oculares.

6. Mascarillas con filtro para gases.

Después de realizar cada ruta se realiza lavado y desinfeccion e los carros de
transporte de residuos, dentro del cuarto de almacenamiento central de

residuos.
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9.2.6. ALMACENAMIENTO CENTRAL DE LOS RESIDUOS
HOSPITALARIOS Y SIMILARES

Son los lugares destinados al almacenamiento de residuos hospitalarios; El
Hospital Santa Rita de Cassia cuenta con Almacenamiento Central para
Residuos Comunes/ordinarios, peligrosos Yy reciclables, todos ellos
construidos segun las normas técnicas definidas en el Manual de
Procedimientos para la Gestion Integral de Residuos Hospitalarios y Similares
—MPGIRH, expedido por los Ministerios del Medio Ambiente y Salud.

La institucion no cuenta con cuarto de almacenamiento intermedio ya que las

producciones de residuos no alcanzan los 65 kg/ dia.

Las siguientes normas de manejo, estaran a cargo de los operarios asignados
para el manejo de los Almacenamientos.

Figura 22 Frezer

Figura 23 Bdscula Figura 24 Acceso para cuarto de RS
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Luego de las rutas internas los residuos deben ser ubicados en las celdas y/o
recipientes respectivos del almacenamiento.

e C(Clasificar el material recogido y ubicarlo ordenadamente en sus
respectivas celdas y contenedores.

® Realizar la limpieza y desinfeccion del almacenamiento después de la
evacuacion de los desechos.

® Coordinar la entrega de los desechos peligrosos y no peligrosos.

® No almacenar ni ingerir alimentos en el almacenamiento.

® Mantener puerta almacenamiento central cerrada y no permitir la
entrada a ninguna persona externa, salvo el personal de las empresas
recolectoras de residuos, los supervisores de Aseo y personal
autorizado para trabajos de mantenimiento dentro del sitio.

ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS COVID-19

El almacenamiento COVID-19 es el lugar donde se centraliza el acopio de los
residuos generados en la toma de muestras y atencion COVID-19 de la E.S.E
HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA, en espera de ser transportados al lugar
de disposicion final.

En cada almacenamiento se encuentran ubicados tanques de 120 litros, de
color rojo, con su respectiva tapa, con rotulos RESIDUOS INFECCIOSOS
COVID-19. Las recomendaciones al personal de servicios generales son
estrictas en cuanto a las condiciones de aseo que debe mantener el lugar, la
desinfeccion periddica y la utilizacion de los elementos de proteccion personal
para realizar dichas actividades.

La ESE aplicara un procedimiento para el lavado y desinfeccion de recipientes
reutilizables y del lugar de almacenamiento COVID-19 para esto en el interior
de las instalaciones se dispone de un Ilugar adecuado para el
almacenamiento, lavado, limpieza y desinfeccion de los recipientes
reutilizables y demas implementos utilizados.

Los recipientes reutilizables y el cuarto de almacenamiento seran lavados y
desinfectados con Hipoclorito a una concentracion de 5000 ppm cada vez que
se retiren las bolsas para mantener la higiene y evitar los focos de
contaminacion.
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9.2.7. SISTEMA DE TRATAMIENTO Y DISPOSICION FINAL DE LOS
RESIDUOS

Para dar cumplimiento a lo que establece el manual de procedimientos para la
Gestion Integral de los Residuos Hospitalarios y Similares, LA E.S.E,
HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA, realiza la entrega de los residuos
Hospitalarios peligrosos y no peligrosos a los diferentes gestores externos
autorizados, quienes realizan el debido tratamiento y disposicion final segun el
tipo de residuos:

TIPO
TRATAMIENTO

TIPO DE RESIDUOS EMPRESA e

Incineracion y
disposicion final de
cenizas resultantes
en celdas de
seguridad.

ASEO Y SALUD S.A.
E.S.P

Incineracion y
disposicion final de

ASEQ Y SALUD S.A. cenizas resultantes

Sasis en celdas de
seguridad.

Incineracion y

ASEO Y SALUD S.A| disposicion final de

E.S.P cenizas resultantes

en celdas de
seguridad.

Incineracion y

disposicion final de
cenizas resultantes
en celdas de
seguridad.

ASEO Y SALUD S.A.
E.S.P

INTERASEO S.A

NO PELIGROSOS : Relleno Sanitario

No aprovechable e
NO PELIGROSOS INTERFSEO SA Relleno Sanitario
Biodegradables S
NO PELIGROSOS Cedidos a o
Recuperadores Reciclaje
Aprovechable
locales.
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9.2.8. PROGRAMA DE SEGURIDAD INDUSTRIAL Y PLAN DE
CONTINGENCIA

Prevenir y disminuir los riesgos que atenten contra la integridad del
trabajador, creando un ambiente seguro para el manejo de los residuos.

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Para dar cumplimiento al objetivo establecido anteriormente, se determind
gue el equipo de proteccion personal del personal de servicios generales que
tiene entre sus funciones la recoleccion, transporte interno, almacenamiento y
entrega de residuos hospitalarios debe utilizar el siguiente equipo de
proteccién personal:

ELTE'SICE’NTOS PiS CARACTERISTICAS PARA USAREN REPOSICION
_ . Labores . Si se
;po in dl?sl:ggltesca(ljiiremtglso diarias de presente perforaciéon
GUANTES Talla: De acluerdo a Ié recoleccion. en cualqw_er parte.
necesidad  del  usuario. | ° Aseo  en | e ﬁ' | no
Largo: 20 cm. a 25 cm. almacenamiento protege hasta las ¥
central. partes del brazo.
. Zapato de trabajo oSi resenta
en cuero y suela de caucho deformacic’?n en la
vulcanizado con labrado| e Labores suela o
Antideslizante. normales de desprendimiento en
ZAPATOS . Tipo zapatilla sies | recoleccion y demas a mﬁsma
mujer y media bota para tareas de servicios —
. Si la suela
hombre. generales. - L
. Con ajuste en plerde_ caracteristicas
cordén antideslizantes.
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. Mascarilla para ¢ recoletg'%%rzz de . Si presenta
polvos no téxicos, normas: oS dulos deterioro.
2 . Ajuste doble oo . Cambio de
PROTECCION manual con ® Cualquier filtro de acuerdo a lo
RESPIRATORIA labor que implique

Material elastico. estipulado por el

permanencia dentro

F.Iexible dgc;nusrpeattaennﬁal de los depdsitos de . provgisi(l);'uste
nariJz almacenamiento no es hermétijco
' central. )
o Ropa de trabajo . Labores de

ruesa y de color que ”
9 y q recoleccién y

ROPA Y SOBRE contraste con la del resto gie_l transporte manual. _Deterloro o]
personal para facil inadecuada
ROPA ! e eAseo de L
identificacion cuando se instalaciones presentacion
encuentren en sitios de P y
Depositos.

circulacion restringida.
. Gorros

NORMAS GENERALES DE BIOSEGURIDAD

* Todas las personas que laboran en el area deben conocer los
riesgos a los cuales se encuentran expuestos y reportar o informar
oportunamente sobre cualquier condicion insegura.

+* Mantener los elementos de proteccion personal en O6ptimas
condiciones de aseo, en un lugar seguro y de facil acceso.

* Restrinja el ingreso a las areas de alto riesgo biologico al
personal no autorizado, al que no utilice los elementos de proteccién

personal necesarios Yy a los nifios.

+* La ropa contaminada con sangre, liquidos corporales u otro material
organico debe ser enviada a la lavanderia en bolsa plastica roja.
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+* Absténgase de tocar con las manos enguantadas alguna parte de
su cuerpo y de manipular objetos diferentes a los requeridos durante el
procedimiento.

* No deben consumirse bebidas o comidas con los guantes
puestos, ni en areas de trabajo.

+ El personal que manipula los residuos hospitalarios y similares debe
encontrarse en perfecto estado de salud y no presentar ninguna herida.

+* Emplee mascarilla y protectores oculares durante procedimientos
gue puedan generar salpicaduras.

* Use delantal plastico en aquellos procedimientos en que se esperen
salpicaduras, aerosoles o derrames de liquidos.

+* Maneje con estricta precaucion los elementos Cortopunzantes.
Los guardianes deberan estar firmemente sujetos de tal manera que
pueda desechar las agujas halando la jeringa para que caigan entre el
recipiente, sin necesidad de utilizar para nada la otra mano. No cambie
elementos Cortd punzantes de un recipiente a otro. Absténgase de
doblar o partir manualmente la hoja de bisturi, cuchillas, agujas o
cualquier otro material corté punzantes.

* Evite deambular con los elementos de proteccién personal fuera
de su area de trabajo, no combinar ropa de calle y ropa de trabajo.
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CONDUCTAS BASICAS EN BIOSEGURIDAD

A continuacion, se describen algunas indicaciones fundamentales para evitar
problemas sanitarios y ambientales como consecuencia del manejo
inadecuado de los residuos:

+* Lavado de manos para remocion de microorganismos antes y despueés
de cada contacto con material patégeno o infeccioso. El lavado de las manos
es fundamental para evitar las infecciones nosocomiales y debe ser realizado
por todo el personal que manipule directa e indirectamente este tipo de
material.

* No cambie elemento corté punzantes de un recipiente a otro.

* Absténgase de doblar o partir manualmente las hojas de bisturni

cuchillas, agujas o cualquier otro material corté punzantes.

+* El Hospital Santa Rita garantizara que el personal que realiza la ruta
sanitaria cuente con el siguiente esquema de vacunacion: hepatitis B, covid-
19, Tétano Y Difteria. Asi como su respectiva valoracion médica segun el
programa de salud ocupacional.
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9.2.9. PLAN DE CONTINGENCIA

El Plan de Contingencia forma parte integral del PGIRASA — componente
interno y debe contemplar las medidas para situaciones de emergencia por
manejo de residuos hospitalarios y similares por eventos como SiSmos,
incendios, interrupcion del suministro de agua o energia eléctrica, problemas
en el servicio publico de aseo, suspension de actividades, alteraciones del
orden publico, etc.

RUPTURA DE BOLSAS CON RESIDUOS INFECCIOSOS

En caso de presentarse derrame de sustancias liquidas potencialmente
infecciosas sobre superficie de trabajo como pisos, paredes, debe procederse
de la siguiente manera:

Notifigkr inmediatamente al personal de limpieza.
* Aislar o delimitar el &rea con un sefalizador elaborado para dicho fin.

* Cubrir el derrame con aserrin, toallas de papel u otro materiz
absorbente y depositarlo en bolsa roja.

* Aplicar una solucién desinfectante de hipoclorito de sodio a 5000 ppm y
dejar actuar la solucién durante 15 minutos.

+* Posteriormente con la ayuda de una escoba y un recogedor retirar el
material y depositarlo en los recipientes destinados para residuos infecciosos
o de riesgo bioldgicos con sus respectivas bolsas.

* El personal de servicios generales encargado de realizar esto debe,
obligatoriamente utilizar los implementos de proteccion personal como

guantes, tapaboca, bata impermeable.

Repordar el accidente al coordinador del servicio.
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INASISTENCIA DEL PERSONAL ENCARGADO DE LA RUTA SANITARIA

Serdn capacitados continuamente para el transporte interno de residuos
sélidos hospitalarios, tres empleados. En caso de inasistencia del encargado
de la ruta interna de residuos, ésta sera realizada por cualquiera de los
empleados capacitados.

INCUMPLIMIENTO EMPRESAS DE RECOLECCION DE RESIDUOS

En caso de que la empresa actualmente contratada para la incineracion de
residuos especiales por algin motivo no pueda prestar este servicio, se
[lamara inmediatamente a SOLUCIONES AMBIENTALES DEL CARIBE que
es la empresa alternativa.

EN CASO DE PRESENTARSE ALGUNA EMERGENCIA CON LOS
RESIDUOS BIOLOGICOS COVID 19.

Problemas en la recoleccion de los residuos biolégicos Covid 19: En caso de
presentarse incumplimiento por la empresa gestora externa como plan de
contingencia se solicitara a la subgerencia Administrativa autorizacion de
caracter urgente para contratar el servicio a otro operador en caso de que la
empresa recolectora contratada no garantice la recoleccion de los residuos
biolégicos Covid 19 y se notificara al area juridica de la institucién para que se
tomen los correctivos a que haya lugar, toda vez que estos residuos deben
permanecer el menor tiempo posible en la instalaciones de la institucién.

Este tipo de anomalias frente al incumplimiento de la recoleccion de estos
residuos y teniendo en cuenta el grado de peligrosidad debera ser informado
por escrito a la autoridad ambiental competente. Una vez se normalice la
situacion la institucion debera realizar la evaluaciéon de las actividades
desarrolladas en la emergencia en el primer comité de gestion sanitaria y
ambiental, tomando acciones correctivas en caso de requerirse.
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RECOMENDACIONES EN CASO DE SISMO

Después de un sismo y frente al manejo de residuos hospitalarios, el area de
Gestion ambiental, con apoyo de la brigada de emergencia, debera realizar la
evaluacion del impacto causado en el cuarto de almacenamiento central de
residuos, en caso de destruccion total se procedera a cefiir el area con cinta
de seguridad e instalando aviso sobre la presencia de residuos peligrosos con
el fin de alertar a los encargados de la recoleccion de escombros.

Si los residuos quedan a la intemperie después del sismo, se procedera a
agregar cal de manera que cubra los residuos encontrados, utilizando los
elementos de proteccion personal acordes con la actividad. De manera
inmediata se procedera a dar aviso a la empresa especia de aseo para su
recoleccion o informar a la autoridad sanitaria en espera de las directrices
para el manejo de los residuos infecciosos resultantes del evento.

RECOMENDACIONES EN CASO DE INCENDIO

Los incendios se deben prever y por tal razon el hospital debe estar dotado de
extintores. El area y los elementos resultantes de un incendio generados los
residuos peligrosos infecciosos que no se alcanzaron a consumir durante el
incendio. Se dara aviso a la empresa especial de aseo para la recoleccion y
disposicion final de las cenizas y otros residuos generados.

Las cenizas o residuos resultantes de un incendio de areas distintas al cuarto
de almacenamiento de residuos peligrosos infecciosos, se debera disponer
siguiendo las indicaciones emitidas por el cuerpo de Bomberos de la localidad
del municipio de Fonseca, una vez finalice las operaciones de extincion del
mismo.
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INTERRUPCION DE SERVICIO DE AGUA

LA ESE SANTA RITA DE CASSIA, cuenta con un tanque de reserva de agua
con capacidad de 2000It para 2 dias. Si la reserva de agua se agota, se debe
informar a la empresa de Acueducto y Alcantarillado de aguas del sur de la
Guajira S.A.E.S.P. para que provean el agua necesaria mediante carro
tanque, mientras se soluciona el inconveniente.

Durante racionamientos largos, se debe fomentar en la institucion a través del
Grupo de Gestion Ambiental, la optimizacion en el uso del agua, restringir
aquellos servicios sanitarios que no son criticos y dar prioridad a la limpieza
de Areas con mayor riesgo de contaminacion.

CORTE DE ENERGIA ELECTRICA

Durante un racionamiento eléctrico, es importante garantizar el
funcionamiento de la nevera de almacenamiento de residuos infecciosos
anatomopatoldgicos, debido a su rapida descomposicién, para lo cual el
hospital cuenta con una planta eléctrica de 250 HP. En caso de presentarse
dificultades en el funcionamiento o capacidad de la planta, se tomar4 como
medida alterna la desactivacion de baja eficiencia de los residuos
anatomopatologicos mediante la inmersion de estos en solucion al 30% de
peréxido de hidrégeno, con el fin de reducir la proliferacion de
microorganismos que este tipo de residuos generan.

ALTERACIONES DEL ORDEN PUBLICO

e Dar aviso a los servicios de recoleccion de residuos e informar sobre
las caracteristicas de los residuos almacenados en este lugar, para
confirmar instrucciones a seguir.

e En dado el caso de no recibir instrucciones, se mantendran los
residuos en el cuarto de almacenamiento principal, bajo condiciones
adecuadas, en espera de definir la forma de transporte y disposicion
final, por parte de los gestores contratados.
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SUSPENSION DE ACTIVIDADES

e Si por algin motivo se tiene suspension de actividades dentro del
hospital, inmediatamente se dara aviso a los servicio de recoleccion de
residuos, para que dispongan de la logistica necesaria para realizar la
recoleccion necesaria, tanto para los residuos peligrosos como para los
ordinarios.

e Se debe procurar en lo posible el desalojo total de los residuos
almacenados en el centro de acopio principal, dandole prioridad a los
de caracteristicas peligrosas, que con el tiempo de almacenamiento
pueden incrementar sus caracteristicas patdégenas.

10. MONITOREO AL MANEJO DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y
SIMILARES

Con el fin de garantizar el cumplimiento del PGIRASA, se estableceran
mecanismos y procedimientos que permitan evaluar el estado de ejecucion
del Plan y realizar los ajustes pertinentes. Entre los instrumentos que permiten
esta funcidén se encuentran los indicadores y las auditorias e interventoras de
gestion.

Para el manejo de indicadores, han de desarrollarse registros de generacion
de residuos y reportes de salud ocupacional.

FORMULARIO RH1.

Diariamente se consignara en el formulario RH1 la informacion sobre
generacion de residuos hospitalarios y similares en cada area segun su
clasificacion en: riesgo biologico soélido, riesgo biolégico liquido, Cortd
punzantes, quimicos, ordinarios, biodegradables y reciclables. Los datos
obtenidos se tabulan y se obtienen los datos de produccion diaria vy
produccion por tipo de residuo.
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CALCULO Y ANALISIS DE INDICADORES DE GESTION INTERNA

Con el fin de establecer los resultados obtenidos en la labor de gestidn interna
de residuos hospitalarios y similares, el Hospital debe calcular mensualmente,
como minimo los siguientes indicadores y consignarlos en el formulario RH1.

Indicadores de destinacioén:

Es el calculo de la cantidad de residuos sometidos a desactivacion de alta
eficiencia, incineracion, reciclaje, disposicion en rellenos sanitarios, u otros
sistemas de tratamiento dividido entre la cantidad total de residuos que fueron
generados.

El generador debe calcular los siguientes indices expresados como
porcentajes y reportarlos en el formulario RH1:

- Indicadores de Destinacion de alta eficiencia

Donde:

Ipp= Indicador de destinacion para desactivacion.

Rp = Cantidad de residuos sometidos a desactivacion en Kg. / mes.
Rt = Cantidad total de Residuos producidos en Kg. /mes.

- Indicadores de destinacidn parareciclaje:

| .= Re *100

DR
RT

Donde:

IDR= Indicador de destinacion para reciclaje

RR = Cantidad de residuos reciclados en Kg. / mes.

RT = Cantidad total de Residuos producidos en Kg. /mes.

- Indicadores de destinacion para incineracion

I, =—_*100

DI
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Dénde:

IDI= Indicador de destinacion para incineracion.
RI = Cantidad de residuos incinerados en Kg. / mes.
RT = Cantidad total de Residuos producidos en Kg. /mes.

- Indicadores de destinacion para rellenos sanitarios

| o = Res *100

DRS
R

T

Donde:

IDRS= Indicador de destinacidn para reciclaje

RRS = Cantidad de residuos dispuestos en rellenos sanitarios en Kg. / mes.
RT = Cantidad total de Residuos producidos en Kg. /mes.

- Indicadores de destinacion para otro sistema

| = Ros *100
R

DOS

T

Donde:

IDOS= Indicador de destinacion para otros sistemas de disposicion fing
aceptada por la legislacion

ROS = Cantidad de residuos sometidos a otros sistemas de disposicion final

en Kg. / mes.

RT = Cantidad total de Residuos producidos en Kg. /mes.

Ademas, se estableceran también indicadores de, accidentalidad:
IF= Numero Total de Accidentes Mes X Residuos hospitalarios y similares x
2400 / Numero total horas trabajadas mes.

Indicador de gravedad: Es el nimero de dias de incapacidad mes por cada
100 trabajadores dia totales.
IG = Numero total dias de incapacidad mes x 2400 / Numero total de hora

hombre.
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Presentacion de informes a las autoridades ambientales y sanitarias.
Se presentaran informes anuales con los respectivos
indicadores de gestion firmados por el administrador

del hospital.

MONITOREO AL PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS RESIDUOS
HOSPITALARIOS

Con el fin de garantizar el cumplimiento de lo establecido en el PGIRASA de
la E.S.E. HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA cuenta con mecanismos de
control como: auditorias trimestrales realizadas por los miembros del GAGAS.
Anualmente se programa una auditoria de residuos como parte del
diagnéstico situacional ambiental y sanitario, en la que se analizan los
siguientes puntos: Segregacion: Errores en la separacion en la fuente, estado
y caracteristicas de las canecas, rotulado de las bolsas,

Almacenamiento: Condiciones fisicas de los de pésitos de residuos,
Desactivacion, Transporte interno, Disposicion final.

La auditoria funciona como parte del sistema de mejoramiento, y se utiliza
como punto de partida en la planeacion de la gestion integral de los residuos
hospitalarios de la E.S.E. HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA.

Para la realizacion de esta labor se cuenta con un cronograma donde se
asigna entre los miembros del Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y
Sanitaria GAGAS el mes que le corresponde realizar las rondas de supervision en
cadaunade las areas de la E.S.E. HOSPITALSANTA RITA DE CASSIA.

Las auditorias o interventorias a la gestion externas o proceso que tienen
como objeto la revision de cada uno de los procedimientos y actividades
desarrolladas por la empresa contratista, y a que la responsabilidad del
generador es en todo el ciclo de vida del residuo hasta su disposicion final
adecuada. Esta labor se realizara anualmente, utilizando los formatos
disefiados para tal fin.
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10.1. INFORMES Y REPORTES A LAS AUTORIDADES DE CONTROL Y
VIGILANCIA AMBIENTAL Y SANITARIA

Los informes se constituyen en uno de los instrumentos para el control y
vigilancia de la implementacién del PGIRASA. Su alcance y contenido es
definido por las autoridades ambientales y sanitarias competentes de acuerdo
con el contenido del manual de procedimientos y demas normas vigentes.

La E.S.E. HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA como entidad de primer nivel

presenta informe cada 12 meses a las autoridades ambientales y sanitarias,
con sus correspondientes indicadores de gestion, firmado por la gerente.
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ANEXO 1

FORMATO RH1 HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA

\J Sc;nic;“lﬂta PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS HOSPITALARIOS
DE CASSIA HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA

Gowtr yar bt pees o caveoce por v ald

FORMATO RH1 FUENTES DE GENERACION Y CLASES DE RESIDUOS

APROVECHABLE
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DE CASSIA

FORMATO DE AUDITORIA INTERNA

AUDITOR:
FECHA DE INICIO DE AUDITORIA: HORA:
FECHA DE CIERRE DE AUDITORIA: HORA:

ASPECTOS RELACIONADOS CON LOS RESIDUOS SOLIDOS HOPITALARIOS Y SIMILARES

ITEM

CUMPLE

ASPECTOS A VERIFICAR

Sl NO

OBSERVACIONES

Componente general del PGIRASA.

La institucidn cuenta con el PGIRISA

1.2

El grupo de gestion ha venido
adelantando seguimiento a la
gestion e implementaciéon de las
acciones  consignadas en el
PGIRASA (verificacion de actas de
reuniones y actividades ejecutadas
por el GAGAS)

Programa de formacion y educacion.

2.1

Existen programas de formacion vy
educacion en manejo integral de
residuos hospitalarios.

2.2

Temas tratados, listado y fecha de
capacitacién

SEGREGACION

3.1

Estan segregando y almacenando residuos
hospitalarios peligrosos en bolsas plasticas
de acuerdo a la resolucion 1164 del
2002.(De color rojo, marcadas con el tipo
de residuos que contengan, minimo 1.4
milésimas de pulgadas para bolsas
pequefias y minimo 1.6 milésimas de
pulgadas para bolsas grandes y su
constitucion no debe contener PVC u otro
material que contenga cloro).

3.2

Estan segregando y almacenando residuos
hospitalarios biosanitarios (En recipientes
de color rojo, livianos, tipo tapa pedal,
material rigido e impermeable y deben
estar rotulados.

33

Estan segregando y almacenando residuos
hospitalarios  cortd punzantes  (En
recipientes con las siguientes
caracteristicas: deben ser rigidos en
polipropileno de alta densidad u otro
polimero que no contenga PVC, resistente
a rupturas y perforacion, con tapa ajustable
o de rosca, de boca angosta, liviano y de
capacidad no mayor a 2 Litros, debe ser
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desechable y debe estar rotulado).

34

Estan segregando y almacenando residuos
hospitalarios mercuriales (envasados en
recipientes plasticos con capacidad de 2
litros y rotulados).

35

Estan segregando y almacenando residuos
de medicamentos vencidos, consumidos
y/o parcialmente deteriorados (Estos
residuos deben ser almacenados en bolsas
rojas y recipientes rojos, estar rotulados.
Los empaques vacios no contaminados se
deben destruir con el fin de garantizar que
no lleguen al mercado ilegal y depositarlos
en bolsas verdes).

3.6

Estén segregando y almacenando residuos
de alimentos procedentes de salas de
hospitalizacion (considerados  como
contaminados y serdn tratados como
infecciosos o de riesgo bioldgico).

DESACTIVACION

4.1

Estan desactivando los residuos
hospitalarios corté punzantes de acuerdo a
la resolucién 1164 del 2002.(El recipiente
debe llenarse hasta sus % partes, luego
agregar una solucion desinfectante, como
peréxido de hidrégeno al 20 a 30 %,0
cualquier otro desinfectante que no
contenga cloro, se deja actuar no menos de
20 minutos para desactivar los residuos,
luego  vaciar, sellar el recipiente,
introduciéndolo en bolsa roja rotulada
como material corté punzantes).

4.2

Las Placentas se almacenan a temperaturas
menores de 42 C.

43

Se especifica la desactivacion previa a la
disposicion  final  para los residuos
hospitalarios y similares peligrosos
Infecciosos.

MOVIMIENTO INTERNO DE
RESIDUOS.

5.1

Presenta diagrama de flujo de residuos
sobre el esquema de distribucion de planta,
en el que se muestre las rutas de residuos

solidos.

5.2

Especifica la frecuencia de recoleccién
interna.

53

Los  horarios establecidos para la
recoleccion interna se ajustan a las horas
de menos congestion.

5.4

Se especifica para los residuos generados
en los servicios de sala de partos, su
evacuacion directa al almacenamiento
central, previa desactivacion.

55

Utiliza vehiculos de tipo rodante para el
movimiento interno.

5.6

La Institucion dispone de un lugar
adecuado para el almacenamiento, lavado,
limpieza y desinfeccion de

Los recipientes, vehiculos de recoleccion y
demas Implementos utilizados.

ALMACENAMIENTO CENTRAL

El almacenamiento central es ventilado, sus
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paredes permiten el facil lavado, cuenta
con equipo de extincion de incendios,
cuenta con acometida de agua y desagie,
impide el acceso de vectores y roedores.

Los recipientes para residuos infecciosos
estd ubicado en un espacio diferente al de

6.2 los demas residuos, en tal forma que se
evite la contaminacidn cruzada.
Estd disefiado para Almacenar el
6.3 equivalente a nivel y de cinco dias para IPS
deler. Nivel.
6.4 Permite el acceso de los vehiculos
' recolectores.
Dispone de bascula y se lleva registro para
6.5 . >
el control de la generacion de residuos.
7 SEGURIDAD INDUSTRIAL Y PLAN DE
: CONTINGENCIA
Se especifican los elementos de proteccion
7.1 que hacen parte de la dotacién del
personal que maneja los residuos.
Las personas que manipulan residuos|
7.2 hospitalarios cambian diariamente su ropa
de trabajo.
El personal después de la recoleccién lava)
7.3 sUs manos y otras zonas expuestas con
jabdn desinfectante.
74 Presenta un plan de contingencia
’ especifico
3 GRUPO ADMINISTRATIVO DE GESTION
) AMBIENTAL Y SANITARIA
31 Existencia de Acto Administrativo por el
) cual se conforma el Grupo.
8.2 Periodicidad de reuniones inferior a 1 mes.
83 Definicion de funciones del Grupo.
9. CONTROL DE VECTORES
91 Se Cuenta con programa de control de
vectores.
La empresa encargada (particular) de
realizar el control de plagas en el
92 establecimiento, cuenta con concepto
' sanitario favorable expedido por la
autoridad sanitaria del ara de su
jurisdiccion.
Se tienen las hojas de seguridad y Fichas
94 técnicas de los productos utilizados en el
control de vectores.
Los productos utilizados para el control de
9.5 plagas se encuentras rotulados vy
almacenados en un lugar seguro.
10. ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE.
Cuenta con punto hidraulico para el
10.1 .
suministro de agua potable.
El tanque para el almacenamiento de agua|
10.2 | potable se encuentra protegido ante
factores ambientales y vectores.
103 Los tanques de almacenamiento de agua

potable son lavados y desinfectados.
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ANEXO 4

FORMATO AUDITORIA EXTERNA A LA EMPRESA ASEO Y SALUD S.A.

J

NY Santa Rita GESTION DE CALIDAD
DE CASSIA
Brwht gt e gowe o mnde por b ol

FORMATO DE AUDITORIA EXTERNA

AUDITOR:

FECHA DE INICIO DE AUDITORIA: HORA:

FECHA DE CIERRE DE AUDITORIA: HORA:

ASPECTOS RELACIONADOS CON LOS RESIDUOS SOLIDOS HOPITALARIOS Y SIMILARES
ITEM | ASPECTOS A VERIFICAR CUMPLE OBSERVACIONES
Sl NO

1. VEHICULOS.

En los vehiculos recolectores
se implementa sefializacion

11 visible indicando el tipo de
residuos.
El personal encargado de la
recoleccion de los residuos
peligrosos desarrollado por
gestion externa tiene
19 elemento de proteccién
personal (EPP’s) y elementos
de dotacion
Adecuados para la
recoleccion de dichos
residuos.

El vehiculo recolector cuenta
como minimo dos extintores
tipo multipropdsito de
acuerdo con el tipo vy
cantidad de mercancia
1.3 peligrosa transportada, uno
en la cabina y los demas en la
carga, en sitios de facil acceso
que se pueda disponer
rapidamente en caso de
emergencia

El vehiculo recolector posee
superficies internas listas de

14 bordes redondos provistos de
ventilacion adecuada.
El vehiculo cuenta con un
15 sistema de carga y descarga

gue no permita que rompan
los recipientes, la altura
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desde el piso hasta el punto
de carga en el vehiculo, si es
carga manual es inferior a
1,20m.

1.6

Los residuos son pesados y
registrados en el formulario
RH1. (Recoleccion diaria de
residuos sdlidos generados),
el cual contiene dentro de sus
datos: tipo, cantidad de
residuos transportados,
nombre del generador,
destino, fecha de transporte,
ficha de quién entrega,
nombre del conductory
placas del vehiculo).

1.7

Los residuos peligrosos son
recogidos en bolsas
dispuestas en canastillas
retornables.

18

Cuenta con un plan de
contingencia que permita
atender cualquier
eventualidad que pueda
presentarse con los residuos|
peligrosos.

1.9

Cuenta con los elementos
basicos para atenciéon de
emergencias tales como:
extintor de incendios, ropa
protectora, linterna, botiquin
de primeros auxilios, equipo
de recolecciéon y limpieza,
material absorbente y los
demas equipos de dotaciones
especiales de acuerdo con lo
estipulado en la tarjeta de
emergencia.

SEGURIDAD INDUSTRIA.

2.1

El personal encargado de la
recolecciéon de los residuos
peligrosos desarrollado por
gestion externa tiene
elemento de proteccidn
personal (EPP’s) y elementos
de dotacion adecuados para
la recoleccidn de dichos
residuos.

2.2

Mantienen actualizado el
esquema de vacunacion.

PERMISOS Y LICENCIAS
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31

La empresa  contratista
cuenta con las licencias y
permisos otorgados por la
autoridad ambiental para el
manejo de los residuos.

3.2

Si los residuos hospitalarios
son tratados por otra entidad,
se cuenta con copia de las
licencias ambientales que
avalen el proceso.

33

La empresa que realiza el
tratamiento de los residuos
hospitalarios peligrosos
cuenta con plantas de
tratamiento de aguas
residuales aprobada por Ia
autoridad ambiental del area
de jurisdiccion.

34

La entidad o sus contratistas
cuentan con sistemas para la
disposicién de cenizas

35

La entidad o sus contratistas
cuentan con los respectivos
permisos de emisiones
atmosféricas y vertimientos.

3.6

La entidad o sus contratistas
cuentan con planes o
programas de mantenimiento|
para los sistemas de
tratamiento de residuos

3.7

Existen certificaciones
vigentes del estado de
cumplimiento del PMA
aprobado por la autoridad
ambiental.
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CERTIFICADO MANEJO DE PLAGAS Y VECTORES

w. ~ Fumiprex

20 odex expentas on of mavep wewgs de poge:
Nit, 32'879.249-6 LC. S, 06 - 2000 De Salud
CLAUDINA DEL CARMEN RAMIREZ MARTINEZ
Cel: 300-7722810/301-7667750/ Dir. Cll: 33b N: 11%.20, Fonseca
Controladores profesionales de plagas Rastreras, voladoras y Roedores
Industriales, Comerclales, Domest

- AW P N e P

CERTIFICADD
RAZONSOCAL: |  ESEHOSPITAL SANTA RITA DECASSA |
REPRESENTANTE LEGAL: NILZA ROSA CHINCHIA GONZALEZ
| NT. BESO00834 5
 DIRECCION: - 12 % 10-68. DISTRACCION
SERVICIO (S) PRESTADD (S) COVROLWESRALDEPUBIS
~ AREA(S) A CONTROLAR: ~ Areainterna y externa
TECNICA EMPLEADA: FUMEATION GENERAL
PRODUCTD UTILIZADO: OEMAND DUD
K-OTHRINE 25 EC
RASTOP PELLETS
TIEMPO DE EFECTO RESIDUAL: 120 Dias (0B/02/2022) hasts (08/06/2022)
OPERADOR RESPONSABLE: ANDRES BORNACELLI RAMIREZ
CEDULA: 1006 748471
5 b AR ~ TECNICOOPERATVD
é;udlna d‘:l‘gat%ﬁ Rntklm Martinez

C.C. No. 32.879.248 Barranquilla/Atiantico
Representante Legal de Fumiprex
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DE CASSIA ATENCION EN SALUD Y OTRAS '
Gty qar e peos of caveoce por tv i FECHA:07-04-
NIT:‘ 82500082';4-9 ACTIVIDADES PGIRASA 2021
ANEXO 6

CERTIFICADO LAVADO Y DESINFECCION
TANQUES DE AGUA

713\ '
<~ FumIPREX
70 sfon axparie: en of menep integrel de sogen
Nit, 32°879.249-6 LC. S. 06 - 2000 De Salud

CLAUDINA DEL CARMEN RAMIREZ MARTINEZ
Cel. 301-7667750/300-7722810

, CERTIFICADD
RAZON STOCIAL: ] HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA
© REPRESNANELEBAL. | NILZA ROSA CHINCHA GONZALEZ
' NIT: A 8250008348
T ~ DIRECCION: | Clk 12 N: 10-68 DISTRACCION
" T SERVICID(S) PRESTADD(S): | LEVADOY DESINFECCION DEDEPOSTOSDE
) ¢ ALMACENAMIENTD DE AGUA
TIPO DE DEPOSITD: TANOUES
cocoa: [ TADUE 1000LTS
~ CONTROL DE PH: 3 18
' PRODUCTD (S) UTILZADO(S): | HIPOCLORITO DE SODID AL IS %
MR ORYOUAT
TIEMPD DE EJECUCION: (08/0Y/2022)
OPERADOR RESPONSABLE: | ANDRES BORNACELLI RAMIREZ

) ETEA |
TECNICD DPERATIVD

A’A«‘(M’

tdina del Carmen Rﬁh roz Martinez
C.C. No. 32.879.249 Barranquilia/Atidntico
Represantante Legal de Fumiprex
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PLAN DE GESTION INTEGRAL DE
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ATENCION EN SALUD Y OTRAS
ACTIVIDADES PGIRASA

CODIGO:PL-
SGA.01

VERSION:03

FECHA:07-04-
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ANEXO 8

CERTIFICADO DE ANALISIS DE AGUAS RESIDUALES

ll' X :N_cixvr:-‘::y'_Fi:"xe,'. Carcia $.AS

¢ OS5

COD: RO-104 Ver: 08 del 17 due Agowto de 2010

CENTIMICADO OF ANALISES
W A548s
INFORMACTON DEL CLIDNTE
PURINA B SANTA RITA D CASSIA
DIRECCION < CALLE 28 10 - 0 e + BIS00000
CONTACTD | YaIOR FERRANDEX auowe  r
CARGO © INGTHIERO AMTIINT AL TREPOND  ; 2003408421
TRPORMACTON OF LA MUESTIA
HOMBRS - AGUA RESIDUAL MO NORA MURSTRS 1 30:40
LUGAR DF MUSSTRED : HOSPITAL SASTA RITA OT CASSIA MIEERIO 1 XV
PUNTO O MURSTASD : CAXLLA ] + XQNIVS
TPO BE MURSTRA ; SiwPLn CO0e30 - 251108018 WNICIO INSATOE -mmw
PLAN DR MUESTROO © 2505458 LOE. (MA FONAL BASAYOS. 02401301
PROC OF MUSETRED © MO-29 FRGISTRD INGTMA : HA roesr WAL
e Pisksaumk
prvar IO - NI e amdiishs | Weescsmcacide | apsuirase
ARl il g CALTOR "o et <100
PR N g SO NTE - Wttt - MY -y o
e e L wae was Raided
Ol (W) (S0 10) e L ar aE
e s Asre aras) - ) A aa
e vedns 43 o A O YIRT ¥ - Ndesioe s WIS My y e
e vardadis 13 b wr ¢ (A O TREY ¥ - Foseniyve anm menyw R L
Kt veinirs X o\ K WO 1T A - - | Al y g Ll
e AR TS A PR 800 i ol an <naxm
i s TR %0 SN | men w0 A U - s § 3= Moz 40 4
Canassde Tnn de Qriguins (OG0T vy (TN 1) 0 C - e T o ot Gl =m0 aon
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PLAN DE GESTION INTEGRAL DE
RESIDUOS GENERADOS EN LA
ATENCION EN SALUD Y OTRAS
ACTIVIDADES PGIRASA

CODIGO:PL-
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VERSION:03
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PLAN DE ACCION 2025

AN anta_Ritc

DE CASSI

Coo

DSPITAL

E.S.E HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA

NIT: 825000834-9

F;.LAN DE MEJORA PARA LA GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS

GENERADOS ATENCION EN SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES.

. HOSPITAL SANTA RITA DE .
INSTITUCION: | ~asgiA. Nivel: I
. ACCIONES RECURSOS ANO 2025
PROGRAMAS CONFORMIDAD el
MEJORA FISICOS | HUMANOS I 1] v

No se cuenta
Segregacion en con recipiente
la Fuente acordes ] _aI X X

Nuevo cédigo

de colores.
Movimiento
interno
Desactivacion

No se cuenta

: con  recipiente

Aimacenamient | 507 | P o . "
0 Nuevo  cdédigo

de colores.
Presentacion vy
recoleccion
Transporte
Tratamiento o
Disposicion
Final
Manejo de
plagas cuartos
Residuos
Andlisis de

aguas Residual

88




J ES.E l",-.‘?" Al
\ Santa Rita
DE CASSIA'

oty g9 b pees o ezt d

NIT: 825000834-9

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE
RESIDUOS GENERADOS EN LA
ATENCION EN SALUD Y OTRAS
ACTIVIDADES PGIRASA

CODIGO:PL-
SGA.01

VERSION:03

FECHA:07-04-
2021

ANEXO

PRESUPUESTO DEL PGIRASA

PRESUPUESTO DE EJECUCION PGIRSA 2023 E.S.E HOSPITAL SANTA

RITA.
DETALLE Numero Valor
PROCESO DEL CONTRATISTA de contratado
PROCESO Contrato | (MES)
Recoleccion
disposicion final
de los residuos
peligrosos
RECOLECCION Biosanitarios,
cortopunzantes,
DE RESIDUOS | quimicos ASSAELSD Y 1 a0 " oo$o 000
BIOSANITARIOS | (amalgama) ) )
RAEE,
fluorescentes,
baterias)
generados en
La ESE.
Realizar
seguimiento  al
Plan de Gestion
Integral de los ¢ )
Qgﬁi%'} Residuos VF'gtr‘:];n dgzerez lafio | $20.000.000
Generados en
la Atencién en
Salud y Otras
Actividades.
Prestar el
servicio
integrado de
CONTROL control de
INTEGRADO DE | plagas y Fumiprex 500.000
PLAGAS vectores a las
diferentes
areas, sede de
la E.S.E
Recoleccion 'y
RECOLECCION disposici(’)n_ final
DE RESIDUOS | 4€ 108 residuos |10 agag 90.000
ordinarios
ORDINARIOS generados en la
ESE
LIMPIEZA Prestar servicio
DESINFECCION de limpieza vy ,
TANQUES DE | desinfeccion Fumiprex 130.000
AG UA. tanques.
PERSONAL DE Eéf\flfl‘; dfa'
SERVICIO o 1 afo 62.400.000
GENERALES limpieza Y

desinfeccién
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